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「いつでも、どこでも、みんなで子育て」のネットワークを広げよう！ 

 

 

  小掠代表は、１９９５年、様々な困難を抱える子ども達や保護者の支援に行政や民間、そして地

域のネットワークで取り組む「あいりん子ども連絡会」を今宮中学校区で立ち上げ活動をすすめて

こられました。同じ頃、隣の鶴見橋中学校区でも同様のネットワークとして「西成地区教育ケース

会議」の取り組みがすすめられていました。 

  小掠代表は、こうした取り組みを西成区北部の取り組みから西成区全域の取り組みへ広げ、西成

区のすべての子ども達と保護者の子育ち・子育て支援のネットワークを広げようと「わが町にしな

り子育てネット」の結成を呼びかけました。２１世紀がスタートした２０００年５月のことでした。 

  在宅の乳幼児と保護者が参加できる場、子育ちや子育ての悩みを発見し、様々な相談支援機関と

結びつけるきっかけを提供しようと始まった「子育ての集い」、環境の時代にリサイクルを通じて人

と人との豊かな関係をつくりあげる場をめざした「フリーマーケット」、０/１/２歳の乳児と保護者

の居場所づくりとしてスタートした「サロン０１２」、子ども自身を主人公にした「子ども元気まつ

り」、「教えられる遊び」ではなく「感じる遊び」で子ども達の無限の力を引き出そうとする「あそ

ぼパーク」、発達の気になる親子の子育ち・子育て支援の場「ほっとサロン・あん」、児童虐待から

の保護者の立ち直り支援を続ける「MY TREE ペアレンツプログラム」、「かえっこバザール」や「講習

講座事業」、「広報誌ハギッズ」「子育てネットホームページ」など、子育てネットに参加する仲間は

７２団体に増え、小掠先生が植えた種はたくさんの花を咲かせています。 

  小掠先生が教えてくれました。子育て支援とは、人と人との豊かなつながりをつくりあげ広げて

いくことだということ。子育て支援とは、決して施設やサービスではないということ。子育て支援

とは、人が人を支え、決して見捨てないという関係をどうつくるのかということにつきるのだと。 

  「わが町にしなり子育てネット」結成から 10 年、行政や施設の取り組みを待っているだけではな

く、一歩前へ踏み出すとりくみが重要になってきています。気になる子どもや保護者はいないか、「ほ

っとかれへんな」とお節介を焼いているか、「どうしたらええやろ」と相談につなげているか。「い

つでも、どこでも、みんなで子育て」のネットワークをもっと豊かに、もっと大きく、もっときめ

細かに張り巡らしていきたいと思います。 

  小掠先生、長い間、本当にご苦労さまでした。六甲おろしを聴きながらお漬け物を肴に大好きな

ビールを飲みながらこれからの「わが町にしなり子育てネット」を見守ってください。 

 

（わが町にしなり子育てネット代表 谷川 雅彦） 
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Ⅰ．2010年度年間活動記録 

 

1．わが町にしなり子育てネットの運営 
わが町にしなり子育てネットの加盟団体が連携して事業を運営するために、事務局会議・役員会・

子育て支援関係機関会議などを開催しました。 

 

①総会 

【日  時】2010 年 6 月 10 日(木) 午後 1時 30 分から 

【内  容】2009 年度の事業報告と 2010 年度の事業計画 

 

②役員会 

【構成メンバー】代表・副代表・事務局長・事務局次長・事務局員 

日   時 内        容 

4 月 6 日(火) 

午前 10 時～ 

2010 年度の体制について 

公園委員会について 

ハギッズの発行について 

4 月 30 日(金) 

午前 10 時～ 

2010 年度の体制について 

ハギッズの発行について 

公園委員会について 

 

③子育て支援関係機関会議 

【構成メンバー】子育てネットに加盟する施設・役所・団体・個人の子育て支援関係者 

【開 催 日】毎月の第 2木曜日 午後 1時 30 分より定例で開催 

日   時 内        容 

4 月 8 日(木) 

午後 1時 30 分～ 

各部会活動報告・予定について 

 広報部会『ハギッズ』について 

  さくら組の編集活動休止報告 

 発達応援部会 2010 年度方針について 

 第 11 回子育てのつどい報告について 

 西成子育て支援施設連絡会 多胎児支援について 

あそぼパーク事業について 

第 7回子ども元気まつり実施要綱について 

2010 年度総会について 

その他 こどもの里＜ファミリーホーム事業＞を実施 
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5 月 13 日(木) 

午後 1時 30 分～ 

各部会活動報告・予定について 

 広報部会『ハギッズ』今後の運営について 

 たんぽぽから HP に「おさがり伝言板」コーナーを開始 

 講習講座部会 内容の見直し報告 ①エアロビクス＆ 

手作りおもちゃ ②食育～おやつ作り～ 

③絵本の読み聞かせ 

 あそぼパーク委員会 5/28 

 発達応援部会について  

第 7 回子ども元気まつりについて 

総会について議案書原稿依頼 

その他 

 第 12 回子育ての集い 2011 年 3 月 2日 

 子育てサークルいちごの活動休止報告（2011 年 3 月 31 日付

け） 

7 月 8 日(木) 

午後 1時 30 分～ 

各部会活動報告・予定について 

講習講座部会『親子でたのしくあそぼう会』（6/22）報告 

広報部会『ハギッズ』9月号編集会議報告 

発達応援部会『ほっとサロン・あん』について 

西成子育て支援施設連絡会『びーんず・くらぶ』について 

児童虐待防止（子育て支援室から） 

西成大好きふれあい運動会（10/14）実行委員会報告 

あそぼパーク委員会報告 学習会の案内 

 担当割をして公園調査依頼 

『にしなり・おもちゃ病院』ネットに加盟 

各種団体から 

 市民交流センターにしなり『ホームスタート』勉強会の案内

9月 9日(木) 

午後 1時 30 分～ 

各部会活動報告・予定について 

 西成大好きふれあい運動会について 準備・片づけ等の報告

講習講座部会『おやつづくり』について 

あそぼパーク委員会 

西成子育て支援施設連絡会『びーんず・くらぶ』状況報告 

第 9回フリーマーケットについて ブースの受付状況報告 

各種団体から 

 学童保育 『みんなであそぼう』〈田端公園〉9/25 

『病児保育室 まつぼっくり』ネットに加盟 
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10 月 21 日(木) 

午後 1時 30 分～ 

各部会活動報告・予定について 

広報部会 11 月号編集会議報告 

講習講座部会 10/29『親子おやつ作り』15 名受付中 

西成大好きふれあい運動会の報告について 

 約 200 名の参加 

あそぼパーク委員会 

 公園調査の進捗状況報告 

12/5 養成講座開催〈天下茶屋公園〉 

第 9回フリーマーケットについて  

各種団体から 

 学童保育『田端公園あそび』報告 約 100 名の参加 

 病児保育室まつぼっくり『オープンキャンパス』の案内 他

11 月 11 日（木） 

午後 1時 30 分～ 

各部会活動報告・予定について 

 広報部会 

『ハギッズ』60 号 1 月発行予定 編集会議 12/8 

 フリーマーケットで『ハギッズ』のアンケートを実施 

講習講座部会 

『親子で楽しく手作りおやつ』15 組の参加 

『親子で絵本を楽しむ会』11/16 周知に努める 

西成大好きふれあい運動会について 

 反省会 10/29，418 名の参加 次年度 10/20（水） 

児童虐待防止部会 

 制度の隙間を埋めるホームスタートなどの方策が必要 

発達応援部会の報告の 

第９回フリーマーケットの報告 

 模擬店、乳幼児スペース、小学生のスペースなどに工夫をし

てはどうか  

あそぼパーク委員会について 

 あそぱー隊育成講座〈天下茶屋公園〉12/5 

 あそぱー冊子編集委員会へのお誘い 11/12,18,24,29 

 松通公園あそび 11/3 350 人の参加 

第 12 回子育ての集いについて 

  実行委員会 1/14 

各種団体から 

 市民交流センター 11/12 プレジョブ交流会、 

子育てネット担当者代わる 

今池こどもの家 12/27 こども祭り 

子どもの里 11/28 三角公園で運動会 
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12 月 9 日（木） 

午後 1時 30 分～ 

各部会活動報告・予定について 

 広報部会 

『ハギッズ』外に出ていく気持ちの持てる紙面作り 

   設置場所の開拓（南津守方面、病院、スーパーなど） 

『ホームページ』ハギッズに掲載しきれない情報も載せて

いく（情報の共有） 

 講習講座部会 

  『親子で絵本を楽しむ会』報告 参加 1組 やり方を検討

1月 13 日（木） 

午後 1時 30 分～ 

各部会活動報告・予定について 

 広報部会「ハギッズ」3月号原稿依頼 

児童虐待防止部会  

My Tree ペアレンツ・プログラム学習会 2/22 

発達応援部会『ほっとサロン・あん』大学生ボランティアが

定着し、安定した活動内容 

 『びーんずくらぶ』つどいの広場せいかで開催 

あそぼパーク委員会 

 1/23『松通公園あそび』で実習 

2/20『第 1回あそぼパーク』天下茶屋公園で開催 

第 12 回子育ての集いについて 

 子育てサロンに声をかけ、参加型の内容を考える 

 チラシの配布の場所数を広げる。 

各種団体から 

 ボーイスカウト活動の案内 

 区民フォーラム 1/29 

 アクションプラン通信の愛称募集 

2 月 10 日（木） 

午後 1時 30 分～ 

各部会活動報告・予定について 

 広報部会 「ハギッズ」3月号発行に向けて 

 発達応援部会『ほっとサロン・あん』4月遠足について 

児童虐待防止部会  

My Tree ペアレンツ・プログラム学習会 

 講習講座部会 子育ての集いに向けて打ち合わせの報告 

 西成子育て支援施設連絡会『びーんず・くらぶ』現況報告 

あそぼパーク委員会 

 区民フォーラム参加報告 子ども 53 名の参加 

 2/20 天下茶屋公園での開催の準備について 

第 12 回子育ての集いについて 打ち合わせ会報告 

 前日準備、当日について 

各種団体から 

 プレジョブ交流会の案内 
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 病児保育室まつぼっくり「親子でおいでよ」の案内 

 学童保育「子ども子育て新システム」団体署名のお願い 

3 月 10 日（木） 

午後 1時 30 分～ 

各部会活動報告・予定について 

 広報部会 「ハギッズ」3月号発行報告、5月号原稿依頼 

     編集会議 4/2 

児童虐待防止部会  

My Tree ペアレンツ・プログラム学習会報告 40 名の参加

  発達応援部会『ほっとサロン・あん』4月遠足について 

   天王寺動物園へ行き、<わいわい>で昼食 

   子育てパートナー募集 

第 12 回子育ての集いの報告 

 400 名の参加（スタッフ含む） 

 音響に工夫をしたい、あたたかい季節や土・日曜日の開催を

 望む意見等があった 

子ども元気まつりについて 開催場所の候補公園選定など 

 事務局会 3/17 

あそぼパーク委員会 

 2/20 あそぼパーク 300 名の参加 地域の方たちと協働し

て「人と人がつながる」公園遊びができた  

総会 議案書作成依頼 

各種団体から 

 民生委員主任児童委員より子どもにまつわる事件の報告 

「児童館フェスティバル」の案内 

総会 6/9 13：30～〈市民交流センター〉開催 

 議案書原稿締切 5/14 

 

（元西成区子ども・子育てプラザ 山下 貴子） 

 

2．各部会報告 
①講習講座部会 

  ２０１０年度、子育て講座「親子で楽しくあそぼう会」を年３回企画・実施しました。 

運営、講師は公立保育所・私立保育園・公立幼稚園・保健福祉センター・図書館それぞれが担当

しました。 

 

〔第 1回〕  「親子で楽しくあそぼう会」 

       （親子エアロビクス・手作りおもちゃ） 

 日 時   6 月 22 日（火）10 時 30 分～11 時 30 分 

 場 所   西成区子ども・子育てプラザ 
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 参加数   37 組（大人 37 名 子ども 37 名） 

 感 想   親子で楽しかった。 

次回もぜひ参加したい。 

                【担当：私立保育園、公立保育所、公立幼稚園】 

 

〔第 2回〕  「親子で作ろう」（ジャガイモのおやき・杏仁豆腐） 

       （簡単な手作りおやつ） 

 日 時   10 月 29 日（金）10 時 30 分～11 時 30 分 

 場 所   保健福祉センター（区役所２階） 

 参加数   14 組（大人 14 名 子ども 15 名） 

 感 想   家でも作りたい。子どもが喜んで食べてくれた。 

       調理台が子どものサイズでなかったので子どもサイズであればよかった。 

【担当：保健福祉センター・保健師・栄養士】 

 

〔第３回〕  「親子で一緒に！絵本の読みっこしよう」 

 日 時   11 月 16 日（火）10 時 30 分～12 時 

 場 所   西成区民センター 3 階会議室 

 参加数   0 組     

                             【担当：西成図書館】 

 

                        （南津守保育所  遠藤 法子） 

② 広報部会 

・ハギッズ 

子育て中のお母さんの意見を参考に、「いつでも どこでも みんなで子育て」という子育てネ

ットの主旨に基づきながら、一方的な情報提供にならないようにインターネットやブログなどと

のリンクも考慮しつつ、紙面づくりを行ってきました。本年度も隔月で年６回、ミニコミ誌「ハ

ギッズ」を発行しました。 

 編集委員会のメンバーに子育て中のお母さんが加わったことで、子どもさんとのエピソードを

４コマ漫画で伝える「キャサリンがゆく」が始まり、ハギッズをご覧のお母さん達から数々のエ

ピソードが寄せられるなど、新たなつながりができました。また、イベントにおいてアンケート

を実施し「どうしたら、ハギッズを必要としている人に届けられるのか？」「子育て中のお母さん

たちが必要としている情報は何か？」などを考えつつ、広報紙づくりに取り組んできました。 

【ハギッズの発行】 

  部数：１９，９２０部（３，１７０部／回）＋ イベント用配布３００部×３回 

  発行回数：５・７・９・１１・１・３月（計 6回） 

  体裁：Ａ４サイズ（Ａ３二つ折）４ページ ※３月発行分よりＡ４ 1 枚（２ページ）を追加 

  発行過程：原稿募集⇒記事作成⇒編集委員会⇒版下作成⇒校正⇒印刷⇒発送⇒発行 

  発行状況：  ４／２１   第５８回 編集委員会 

         ５／１    ハギッズ第５７号発行 
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         ６／９    第５９回 編集委員会 

         ７／１    ハギッズ第５８号発行 

         ８／１１   第６０回 編集委員会 

         ９／１    ハギッズ第５９号発行 

        １０／１３   第６１回 編集委員会 

        １１／１    ハギッズ第６０号発行 

        １２／８    第６２回 編集委員会 

         １／１    ハギッズ第６１号発行 

         ２／９    第６３回 編集委員会 

         ３／１    ハギッズ第６２号発行 

（ハギッズ編集委員） 

 

・ホームページ編集委員会 

1 事業の目標 

   ホームページを通して子育て情報や身近な情報を公開することにより、子育て中の余り外に

出て行けないお母さんたちに、必要な情報をいつでも届けることができます。子育てに悩ん

だり、迷ったり、笑ったり、いろいろな方とつながりを持ち、親子ともに成長し、楽しい子

育てができるよう願いながらホームページの管理・

運営をしてきました。閲覧数は、7 万 6 千を超え、

毎月の閲覧数はおよそ 300 です。 

2.実施日程・内容・参加者・その他 

 《編集委員会の開催》 

   10 月 28 日（子ども･子育てプラザ） 参加者：

出水・湯川・刑部・岡田 

 

《パソコン講習会 13 回講座（西成区老人福祉セン

ターとの共催）》 

  (5/18・6/1・6/15・7/6・7/20・8/3・8/17・9/7・

9/21・10/5・10/19・11/2・11/16) 

参加者述べ 150 人 

 

《ホームページの活動内容について》 

・ 4 月 ホームページをリニューアルしました。

携帯電話でも閲覧がしやすいようにしました。 

・ それぞれの活動報告に利用していた複数のブ

ログを休止し、カテゴリの分類機能を活用して、

送られてきた会議録や活動報告書などを一つのブログで紹介できるようにしました。 

・ 新しい試みとして、「おさがり伝言板」をはじめました。いらなくなった育児グッズがある方

と、ほしい育児グッズがある方の橋渡しを、ホームページ・ブログ・メールマガジンを利用し
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て行いました。ハギッズやちらしなどで活動の広報を行いましたが、応募は 2度で、橋渡しは、

まだ成功していません。 

・ 各子育て支援施設の活動内容がよくわかるように工夫し、独自のホームページがある施設には、

リンクを貼りました。ニュースなどのちらしが送られてきたときは、画像や PDF ファイルに変

換し、それぞれのページや注目などに掲載し、イベントについては日付け別に「ちらしで検索

イベント情報」ブログへ投稿し、メールマガジンの配信準備に転記します。 

・ ハギッズ発行後には、送られてきたデータを PDF ファイルに変換し、ホームページ上で閲覧で

きるようにしています。新しく始まった「キャサリンがゆく」は、こんなことしています♪ブ

ログで、抜粋して紹介しています。 

・ 西成区ブログ通り 1丁目の参加者を増やすために、西成区に関するブログを検索し、招待状を

送りました。3月末で参加ブログは、31 になりました。 

 ・ 子育ての集いに参加。パソコンを持ち込み、ホームページＰＲと公開、説明をしました。 

 ・ 掲示板への迷惑書き込みのチェックと削除（ほぼ毎日） 

 ・ 保育所･幼稚園の開放情報を更新し、一覧表は PDF ファイルに変換の上ホームページ上で公開

し必要な方には印刷して利用しやすいようにしています。 

・ 子育ての集い･にしなり大好き運動会のフォトストーリーを作成しました。 

・ 株式会社まぐまぐの無料メールマガジン配信機能を利用し、子育てネット加盟団体が主催する

イベントや、西成区で開催される親子で楽しめるイベント情報を配信しています。今年度の発

信回数は、10 月末までは 220 通で、11 月以降は、金曜日に翌週に開催されたり、募集が始ま

ったりする情報をまとめて配信するように変更しました。3月末で、登録者数は 38 人。 

・ Mixi で、「大阪市西成区 子育て応援団♪」というコミュニティを開設し、色々なところで幅

広く子育ての応援が出来るように、またおかあさん達の気持ちを聞くことの出来るコミュにし

ていきたいと運営をしています。3月に行われた子育ての集いでは、マイミク(コミュニティ内

での友だち)と初顔合わせをし、新たなつながりを創ることができました。 

 

 (子育てネットホームページ編集ボランティアグループ たんぽぽ) 

 

③子育てサークル部会 

・サロン０．１．２ 

  実施日時   毎週第３火曜日 午前１０時４５分～１１時３０分 

  場所     玉出西公園 

  参加者    保護者 のべ４２人  子ども のべ４３人 

 

  ・玉出西公園の取り組みは７年目となる。 

  ・屋外のため天候に左右され、2010 年度は雨天中止２回（４月、６月） 

    夏冬は公園に人も少なく、参加者は少ない。 

  ・年間での参加人数は昨年よりも減少している。 

  ・活動を楽しみにして、時間に合わせて来る親子もいる。 

  ・主に親子でのあそび、情報提供、育児相談などの活動を行っている。 
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  ・公園ひろばへの参加をきっかけにして、子育て支援センター施設利用へつながっている。 

  

・サークル活動 

 ・2010 年度のサークル活動はなかった。 

 

・第５回西成大好きふれあい運動会 

開催日：2010 年 10 月 14 日（木）10：00～12：00 

 

場所：梅南多目的スポーツ広場 

 

主旨：わが町にしなり子育てネットに参加している子育てサークルと子育て 

支援施設利用者の親睦と交流を深めると共に、高齢者とのふれあいを楽しむ。 

 

後援：西成区社会福祉協議会、西成区地域福祉アクションプラン推進委員会 

西成区児童虐待防止・子育て支援連絡会議、西成区社会福祉施設連絡会 

 

協力：西成区役所区民企画担当、地域安全パトロール 

 

実行委員会：４回（反省会を含む） 

 

実行委員会メンバー（スタッフ） 

     松通子育て支援センター 西成子育て支援センター  

つどいの広場せいか 西成区子ども・子育てプラザ   

つどいの広場わいわい 今池こどもの家わんぱくクラブ 

西成区社会福祉協議会  

区内の子育てサロン（梅南、橘、天下茶屋、弘治） 

  

参加呼びかけ 

〈親子〉松通子育て支援センター 西成子育て支援センター 

      つどいの広場せいか 西成区子ども・子育てプラザ 

      つどいの広場わいわい 今池こどもの家わんぱくクラブ 

      区内の子育てサロン 

 

〈高齢者〉梅南親友クラブ 橘明生倶楽部 グループホーム松通り 

       グループホームのどか津守 

 

参加人数：保護者          １１７名 

       子ども          １２７名 

       高齢者           ４６名 
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       施設スタッフ        １９名 

       松通保育所児        ５４名 

       保育士            ９名 

       スタッフ・ボランティア   ４６名 

      

       合計           ４１８名 

 

西成大好きふれあい運動会会議等日程 

 

日程 内容 場所 

6 月 4 日（金） 事前話し合い つどいの広場・わいわい 

6 月 7 日（月） 
児童主任委員会で 

周知・協力依頼 
 

6 月 29 日（火） 第 1回実行委員会 松通子育て支援センター 

8 月 25 日（水） 第 2回実行委員会 松通子育て支援センター 

9 月 29 日（水） 第 3回実行委員会 松通子育て支援センター 

10 月 2 日（土） 申込締め切り 各施設 

10 月 13 日（水） 前日準備 梅南多目的グラウンド 

10 月 14 日（木） 西成大好きふれあい運動会 梅南多目的グラウンド 

10 月 29 日（金） 反省会 松通子育て支援センター 

 

内容 

 

 種目（内容） 担当 参加者 

１ 
開会式・ 

アヒルのダンス 
司会：今池こどもの家 全員 

２ じゃんけん列車 つどいの広場・せいか 全員 

３ 
○×クイズ 

アドベンチャー 
今池こどもの家 全員 

４ さかなつり 
子育てサロン 

西成区子ども・子育てプラザ 

乳幼児親子 

高齢者（希望者） 

５ 村祭り 他 松通保育所 松通保育所幼児 

６ ふわふわかくれんぼ 松通子育て支援センター 全員 

７ くぐって ばあ！ 西成子育て支援センター 
乳幼児親子 

高齢者 

８ 閉会式 司会：今池こどもの家 全員 

 

（松通子育て支援センター 山内 洋子） 
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④児童虐待防止部会 

・２０１０年度 ＭＹ ＴＲＥＥペアレンツ・プログラム報告 

 2010 年度も西成子育て支援センターをはじめ「わが町にしなり子育てネット」のみなさ 

んの協力により、虐待からの回復支援事業「MY TREE ペアレンツ・プログラム」の実践をご

報告いたします。 

  

運営実施 特定非営利活動法人 子育て運動えん（代表 寺本 良弘） 

MY TREE 運営担当   伊藤悠子 松浦洋栄 関口淑枝  

スーパーバイザー   森田ゆり（エンパワメント・センター） 

2010 年度事業のまとめ  Summary of activities in the year  2010 

 

１．委託事業名 「MY TREE ペアレンツ・プログラムを活用した児童虐待からの家族回復支援事業」 

     

２．当事業の目的 

本事業は、児童虐待を行った保護者に対して適切な治療・支援・指導を行うことにより、保護者

が虐待という子どもへのかかわりを修正し、子どもの健全な発達をうながし、家族機能を回復させ

ることを目的とする。虐待を行った保護者が MY TREE ペアレンツ・プログラムに参加することを通

じて、「セルフケア」と「問題解決」を習得し、自分自身と子どもをより深く知り、受け入れる過程

をすすみながら、子どもへの関わりを適切なものに改善していくことを目的とする。 

３.当事業の背景   

（１）通告件数の増加に伴う社会資源活用の緊急性 

児童虐待防止法が施行されて１０年がたち、第１次防止の早期発見については一定の成果を上げ

てきた。自治体や地域の相談窓口が普及し、ネグレクトも含めた虐待通告への社会的認知が浸透し

たため、通告件数は増加の一途をたどっている。虐待死亡事例の事件報道等から社会的関心も高ま

り、児童相談所（以後児相）への役割期待は子どもの安全保護重視から「福祉警察」的な介入に傾

き、職権保護と介入後の初期対応に実に多くの時間と人員配置を要する事態となっている。児相の

管理的役割、指導色を強めることは、同時に保護者との出会いの時点で対立を生じさせ、従来児相

が得意としてきた家族全体を視野に入れたケースワークによる児童相談の手法が発揮しにくくなっ

たということでもある。介入時に膠着してしまった保護者との関係において、保護者が児相の働き

かけを受け入れるまでには困難を伴なう。子どもを返してほしい一心で保護者は指導に応じる姿勢

を見せるが、実際には不本意な同意であった場合、虐待の潜在化をもたらす。期間を限定した親権

停止の動きがある中、児相と親との膠着状態、係争の発生で双方無駄な労力を払い続けることの社
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会的損失、子どもの措置期間の延長を、早い段階で防ぐ手立てが早急に求められている。 

全国の児相を対象にした大規模調査においても（平成 21 年度「児童相談所における保護者援助の

あり方に関する実証的研究」日本子ども家庭総合研究所‐主任研究者；才村純）措置件数 1700 件/

年中 500 件が家庭復帰しているが、うち 40％の事例で保護者の強い要求、子どもの希望が動機とな

っており、具体的なプログラムが行われないまま多くのケースが措置解除に至っている実態が浮き

彫りになった。その中には家庭復帰後に再び虐待を繰り返す例も少なくないであろう。あるいは再

虐待を避けるため致し方なく親子を長期間分離した結果、親の無力感を増大させ、２次被害として

の育児放棄と親子の断絶に陥らせる。 

大阪では、それまで個々のケースワーカーが手持ちの資源として活用していた MY TREE ペアレン

ツ・プログラムを大阪市、堺市、大阪府のそれぞれが採用し、指導とケアという異なる役割を分け

て事業体制を組み始めたことにより、保護者対応が効果的に進み大きく変化していった。児相が親

プログラムを導入することによって介入チームとケアチームの役割分担が可能となり、ケースの進

行に有効に働く。児相が親プログラムを導入する第一のねらいは、在宅支援ケースにおける重篤化

の防止を図ることだ。相談事例が増加し児相は重篤なケースから対応を迫られる。そのため、早期

対応で改善の可能性が高い在宅支援ケースが後手になりがちな児相のジレンマがあった。これが介

入とケア機能の振り分けで解消されてきた。第二に、分離ケースにおける家族再統合の見通しを得

るモニタリングを含め、養育環境である親の多面的理解の資源に活用されている。プログラム修了

後の親の変化は、措置解除または継続への根拠となる。 

虐待する親自身の課題に特化したプログラム採用、官民協働事業のメリットを整理すると、①外

部プログラムの導入は、拒否的な親の動機づけ、治療・援助の枠組みにつけるためのきっかけとな

る。介入とケアを担う機関を分け、境界を作ることで堂々巡りをしがちな親対応の悪循環を絶つこ

とができる。そして②児童相談所は本来の子どもを中心とした機能を発揮する方向に時間と力を費

やすことができる。親にとってみれば親のニーズにもきちんと用意されたプログラムがあり、具体

的に提案されることで、プログラム参加以前は児相と対立していても、修了時には③児相を信頼す

るようになり、指導が入り易くなる点も大きなメリットである。官民協働体制の中で、児相が行う

養育指導の枠組みでは浮かび上がってこない④隠れた虐待状況について情報共有とアセスメントが

できる点も大きい。また「MY TREE ペアレンツ・プログラム」においては最大の特徴である⑤虐待

している親自身の問題の中心に焦点を当てられるため、虐待行動の減少ではなく、虐待の終止、根

源にせまることが可能になる、といえる。ゆえに⑥長期分離を早い段階で回避する可能性が拡がり、

包括的経済効果をもたらす。 

 

（２）なぜ自治体・職種間協力による広域実施なのか 

 私たちは、これまでの実践により、第一次防止の子育てする仲間づくりや日常的な生活のサポー

トにおいては、居住区でのきめ細やかな顔の見える地域サポートが適しているが、第三次防止の親

プログラムは広域実施が望ましいと考えている。平成 18 年度より同プログラムを採用している大阪

市は、翌年平成 19 年から大阪府との同時開催、相互乗り入れによる広域実施を可能にし、まる 3年

の実績を積んだ。大阪府市の自治体間協力によって広域実施が実現したことにより、多くのメリッ

トを生むことがわかり、他府県でも大阪方式への関心が高まっている。具体例をあげると、①広域

実施により、自責感や罪悪感、羞恥心等によって地域社会とのつながりを回避する多くの親たちを

 13



社会に引き出した。地元の公的機関で行うプログラムはもちろんのこと、保健所の健診にさえ参加

できなかったケースが、「MY TREE ペアレンツ・プログラム」の参加者募集ちらしを見せられて心動

き、パニック発作で電車に乗れなかったにもかかわらず「誰も知らない場所だから行ける」と言っ

て担当者を驚かせた例もある。「遠いから行ける」この言葉は、「MY TREE ペアレンツ・プログラム」

の参加者たちの実態を表し、真意をついている。②関連して、職権保護のケースでは多くの参加者

が「児相と離れた場所で、児相ではない立場の人たちが運営しているプログラムと分かったから参

加した」と述べている。児相の外で民間スタッフが広域実施を運営する匿名性の高さは、参加時点

でのハードルを下げ、参加に至る抵抗を減らすことに役だつ。ワークの実施場所を至便性があり、

しかも児相施設外に定める効果は大きい。③深刻な虐待ケースや DV環境にある家庭には転居が多い。

これまでの事業展開の上でも、広域実施による対応で支援の連続性が保持できたケースが例年複数

名みられた。プログラムを行う環境として④一般的なイベントにおける一時保育とは異なり、被虐

待児を託すための安全な保育環境と、質の高い人的資源の確保は、重要課題である。当事業では、

大阪市の子育て支援施策による職種間協力、地域の子育てネットワークとの連動で、プログラムの

開始以来、適切な保育環境が安定して提供されてきた。 

この官民協働、自治体・職種間協力の形は、大阪の子ども虐待防止における歴史的財産である。今

後もこれを継承し、発展させていきたい。 

 

４．MY TREE ペアレンツ・プログラムとは 

（１）児童虐待防止法とプログラム開発の歴史 

「MY TREE ペアレンツ・プログラム」は議員立法である児童虐待防止法制定の際、国会参考人や議

員レクチャーを担当した森田ゆりによって開発された。制定当時から虐待発見後の家族再統合は論

議にのぼっており、森田は司法による親へのケア受講義務づけの重要性を主張したが、当時の事情

として、家族再統合の要となる虐待をした親に焦点を当てたプログラムの圧倒的な不足があった。

そこで、米国や日本でプログラム開発や指導にあたっていた森田が開発に取り組み、試験的実施を

経て 2003 年から養成された実践者による「MY TREE ペアレンツ・プログラム」実施が始まった。 

 

（２）MY TREE ペアレンツ・プログラムの概要 

「MY TREE ペアレンツ・プログラム」（以後 MY TREE）は、虐待渦中にある親たち約 10 名と３名

のファシリテーターからなるクローズドなグループミーティングである。目的と対象を明確に限定

し、およそ半年間かけて継続的段階的に回復プロセスの促進を図る、構造化された心理教育プログ

ラムである。 

【MY TREE の目的】 

参加者が、セルフケアと問題解決力を得ることにより、子どもへの虐待を終止すること。 

【MY TREE の対象者】 

子育て不安、孤立、生きること全般への自信の無さ、伴侶との関係の悪さ、PTSD 症状、未解決の

傷つき体験などを背景に、子どもを虐待している親。子育て不安に駆られているが、体罰、虐待の

状況にない親は対象としない。同一グループに性別を混在させないため、これまでの参加者内訳は

すべて母親である。 
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５．事業の概要 

【実施期間】   平成 22 年 7 月 1日～平成 22 年 3 月 31 日 

【実施場所】   プログラム：大阪市社会福祉研修情報センター 

保育：ＮＰＯ法人子育て運動えん 子育て支援員／大阪市立西成子育て支援センター 

【対象者】    深刻な虐待をしている親。在宅・分離は問わない。 

大阪市こども相談センターの相談ケースの紹介を受け、事前面接を経て決定する。 

【実施回数】   毎週火曜日（木曜日）、連続 15 回の会合の後、3ヵ月後のリ ユニオンで解散 

＊個別に中間面接、終了時面接各 1回あり。計 17 回。プログラム開催期間中、随

時の緊急電話対応、電話相談体制あり。ただしプログラムの一環としての電話受

けであることを明確にし、個人カウンセリングは行わない。        

【報告・連絡体制】 個人情報の管理、守秘には万全の配慮を行い、実務者間の連絡は随時取り合った。

プログラム進行中に緊急性のある事態が発生した場合は、MY TREE スーパーバイザ

ー・開発者に相談すると同時に、すみやかに委託元コーディネーター（または担

当ケースワーカー）に情報を伝え相談。→中間報告会でケース検討、また随時必

要に応じて直接報告、相談を行った。 

【参加者の安全管理】 グループのプログラムでは、安全の場であることが参加者間で共有されること

が基本条件となる。匿名クローズなグループを作り、厳密な守秘をはじめとする

約束事を毎回確認していく。参加者間の連絡は取り合わず、グループの解散まで

は個人づきあいもしない。（基本的に解散後も個人の交友関係はすすめない。）例

年、親のみ参加も含め行き帰りの交通路での事故と、保育中の事故に対して保証

される保険に加入している。スタッフによる送迎を要する参加者親子もおり、安

全を期した。保育は大阪市中央児童相談所事業との同時開催、相互協力体制がと

れ、無事故実績で終了した。 

【スーパービジョン】 3 名のファシリテーターはグループごと、すべての語りの逐語記録と毎回の振り返

り作業をもとに質的管理を行った。MY TREE スーパーバイザーからの 2回の個別相

談とスーパービジョン、3回の実践者会議でのグループスーパービジョン、回数制

限なしのメールと電話、スカイプでのスーパービジョンを受けた。 

保育については、大阪市西成子育て支援センターの協力を得て安全確保に最大の

留意をし、毎回の振り返りを行い、ワークと連動した保育で成果をあげることが

できた。 

【参加者数】   一回につき、9 名～12 名 （面接を除き、延べ 335 名） 

【一時保育】    一回につき、4 名～７名   （一時保育のべ 101 名） 

保育体制を予定していない不登校就学児童の臨時保育要請が２回あり、必要と判 

断し実施した。 
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【参加者内訳】  うちかっこ内は参加時大阪市在住者  

参加決定者     火曜日 14（９）名   スタート時 12（９）名                                  

      木曜日 15（８）名,  スタート時  11（５）名 

 

プログラム終了時  火曜日 12（９） 名  木曜日 10（５）名  合計 22 名（14 名） 

プログラム辞退者  ７（５）名  初期の辞退者６（５）名、中途辞退者１（０）名 

 

６．結果   

参加者の虐待についての認識と行動変容および効果測定（詳細は添付資料にて、グラフと個別記録により報告） 

毎回の観察記録に加え、参加の前後に意識と行動、親子関係や家族関係の変化について、数量評

価と質的評価の検討を行った。以下に一部記述を引用し、報告したい。修了者たちの気づきの深

さ、統合された語りから、プログラムの性質とグループがもたらす治癒的効果がうかがえる。 

・親子関係の改善  

子どもとの関係では、「子どもに暴力をふるってしまう」「子どもに暴言を吐いたり無視してしま

う」「子どもの世話ができない」「子どもをほめるよりけなしてしまう」「子どもの話がゆっくり聞

けない」  

などの共通項目について質問しているが、修了者にはいずれも大きな改善を見ている。 

以下、参加者への終了時アンケートより。 

 

MY TREE ペアレンツ･プログラムに参加したことで、よかったこと、あなたが得たものは何ですか？ 

 

☆.。.最初は意味がないように思えて行きたくないと思っていました。人の話を聞いてつらくなっ

たり、自分の事を話す機会が今までなかったので、自分の話の番になると頭が真っ白になって話す

事が思いつかなかったりで、素直な気持ちを最初から最後まで話せませんでした。でもいろんな人

の話を聞いて勉強になりました。MY TREE に参加して、自分は自分のままでいいと思えるようにな

り、自分の意見も言えるようになった事が１番の成長だと思っています。 

 

☆.。今までずっと抱えてきた、自分を受け入れる事のできなかった自分を、初めて、このままでい

いんだと思えるきっかけの場になりました。長い事かかって、自分を取り戻せたように思います。

これからは、自分の気持ちを大切にして、過ごせていきたいです。 

よかった事は、スタッフの方々や、同じような悩みをもつ、MY TREE のみなさん達と、出会えた

事です。私は一人じゃないんだと、とても勇気づけられました。それから、ワークの事も、とても

大切な事を教えてもらったと思います。得たものは、あたたかさのような気持ちです。今まで、

固く冷たかった心が、ほんとに木のように、伸びていけそうな気持ちになれた事です。 

 

☆.。MY TREE ペアレンツ・プログラムに参加させていただいて、自分にとって新たな人生に踏み出

すの第一歩だと思います。今までずっと自分ひとりで苦しかったことがたくさんあってその複雑な
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気持ちを持つ自分、想像もできない行動をしてしまうこと、MY TREE に参加によってたくさんのこと

を学び、今までの考え方やしつけの方法は親としては失格かなと思いました。子ども 2人ももつ親、

子どもと同じように子どもの成長とともに親も成長していくこと、すごく感じました。 

 

☆.。怒りの裏側にあるものを知ったことで、自分自身に対しても周りの人に 

対しても深い愛情のようなものを感じられるようになった。裏側にある傷つき体験をケアすること

の必要性がわかったのでイライラしなくなった。 

心身をリラックスする方法を、気功やアロマ、呼吸法を実際に体験して、パニックをよく起こして

しまう自分を静める糸口を見つけることができ助かった。とても感傷的になっていた時だったから

こそ五感を持って体験できた。同じような境遇の方たちとともに学べ、仲間が居るということで６

ヶ月間通えたと思います。たび重なる擬似体験的なことも研修中起こるので、かなりのエネルギー

を消耗しましたが、人は人自分は自分、境界線を引くことが、少しですができるようになりました。

コミュニケーションについて得られた伝え方、聴き方について大きな学びです。 

 

☆.。まず第１番は、２年間の妊娠中のＤＶの悪夢のような経験に苦しみ、子どもの人生にまで悪影

響を与えてしまっていた自分がマイツリーへの参加で、イヤなことを吐き出して過去のものにする

ことがはっきりとできたことによって、おどろくべき回復をはたしました。苦しんだことも、今後

の人生に役に立てて自信を持って生きていく意欲を生み出すことができました。 

 

☆.。参加する前は上の子に叩く暴言など、怒りのコントロールができずに子どもに爆発させていま

したが、MY TREE に参加するにつれ、怒りのコントロールができるようになったと思います。 

 

最後まで参加できたのはなぜでしょうか。 

 

☆.。.:* 本当の本当に変わりたい！！という気持ちでイッパイだったので、フツウ？！の人に話し

してても分かってもらえない感情があったので、スケジュールが決まっていて行きたい時に行く、

という内容ではなかったので・・・ならば絶対に行けてないと思う。参加することに意義があると

思ったので・・・、参加できました。 

また、あきらめてしまう自分を更に嫌になりそうだったので、素直に何も考えなくても言える場所

だったので最後まで来れました。 

 

☆.。.:* 断りきれなくて参加しましたが、色々話を聞いている間に次も参加しようと思いました。 

 

☆.。.:* 参加するときに、迷って決意して行った MY TREE だったし、自分も変わりたいという気

持ちと、子どもに暴力をふるう事をやめたいという気持ちで、毎週行くのはしんどかったです

が、参加できたと思います。 

 

☆.。.:* 参加が決まった時から、何が何でも前回参加することに命をかけていた。（これがだめだ

ったら死のうと思っていた。）MY TREE を終えてから、その後のことは考えようと思っていたので、
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とにかく MY TREE にかけていた。 

 

☆.。.:* ここでしか自分の想いを話せる場がなかったからです。友人も殆んど居ず、気軽に話せる

近所の人達なども作れず、実家とも折り合いが悪かったので自宅にこもりがちでした。極端に大人

と話しをする機会が無く、母親として子ども 4 人と向き合うだけの生活から、外へ連れ出してくれ

たのがマイツリーでした。毎週火曜日、いつもの場所へ行けばいつもの仲間がいて、そこには確実

に自分の座る場所が用意されている、私には奇跡に近い程嬉しい境遇でした。私の心の居場所でし

た。 

 

☆.。.:*全日程参加できるのかなと不安でいっぱいのスタートでした。でも始まってみれば、毎回、

進行役の３人の方の温かみを感じ、気付きのある助言をいただき、「これは！！」と思うばかりでし

た。もし、途中で私に何があってもマイツリーには行く！！という強い意志が芽生えました。夫の

いやがらせでもし車に乗るなと言われたら、電車とバスを使って来よう～などと頭を使ったりしま

した。最後まで来れたのはやはり毎回自分のために敷かれている畳があることと、３人の進行役と

マイツリーの仲間がいるという思いと気付きを与えられるという事です。それと保育のスタッフの

方に安心して子どもを預けられるということも大きいです。おやつで果物を出してもらったり、あ

まり寝ない娘を寝かせてくれていたりもしました。とてもありがたく思っています。 

 

☆.。.:*私は最後まで参加できたのは、最初は行けと言われたから絶対行ってやる！！！という気持

ちでした。中間面接が終わった頃位から、少し通おうかな？？と思い出し、後半は行かないとーっ

っ！！！という気持ちで通っていました。後半の方になってくると、だんだん子どもたち、自分たちが変

化していくのにビックリしながら通ってました。そんな変化も自分自身で実感していたので、それが励み

になっていたのもありました。 

 

 

 

 

これからのあなたの課題は、何だと思いますか？ 

 

☆.。.:* 自分の気持ち、そして、子どもの気持ちを大切にして、子育てできたらなと思います。楽

しいとか、嬉しいと思える事が少しでも増えて、それが子どもといる時にも、感じられればと思い

ます。そして、もう、暴力はふるわない、大変な時でも、投げ出さずにやっていきたいです。 

MY TREE のみなさん達に出会えて、本当に良かったです。自分の中に、“仲間”という存在ができま

した。これからも思いだして、勇気づけられると思います。グループのみなさんの MY TREE が、そ

れぞれに育っていけば嬉しいです。そして私も、私の中の MY TREE を自分らしく育てていきたいで

す。 
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☆.。.:* 子どもとの良い関係を取り戻すことは自分にとってはまだまだ先は見えないけど、でも親

として子どもがこんなになってしまうの責任と、これから守ってあげないといけないの責任感、も

っと強くならないといけないの自分の、前向きにきっといい結果出るよと信じてきました。きっと

この気持ちを子どもに伝わっていくだろう。 

 

☆.。.:*  

＊他人を尊重する。 

＊子どもに対してはあせらず見守る姿勢で。 

＊言動が行き過ぎてしまわないように境界線を引く。 

＊感情表現のスキルを身につける。 

＊「聴く」耳と十四の心をもって相手の心の声を聴く。 

 

☆.。.:*  

・テキスト２冊を読み返す。 

・自分があの木のようにしっかり立っていていいんだ、しっかり立つためにはどうしたらいいのか

を考えて日常生活を送る。 

・自分のすべてを大切にする、自分以外の人のこと（気持ち）も大切にする。 

私はマイツリーに参加できて、とても幸運でした。すべてが役に立つことばかりでした。人の温か

みを感じることができました。ＤＶにあってから一度も考えたことのなかった夫の気持ちも少し考

えれるようになりました。「尊重」という意味が理解できたことによる結果だと思います。毎回気

付きのあることを伝えていただき、ありがとうございました。 

 

☆.。.:* 体罰・聴く・自分の感情コントロール・相手に対しての思いやり・・・。たくさん学んだ事を忘れず、こ

れから先もずっと心に置いて子育てをしていきたいと思っています。これから子どもたちもどんどん大きくなっ

て、今よりもっとぶつかったり、イライラする場面が増えると思います。そういう時にでもちゃんと対応できるよう

にしたいと思っています。ワークに参加して本当に良かったと思っています。今まで自分の昔の話、育った環

境なんて話したことはありませんでした。でもワークの中で話したことによって、それも自分の中で変化だった

と思います。ワークの中では秘密は守られるし、みんな約束を守る。これはすごい大きな事だと思いました。

“安心の場”本当に安心な場なんだと思いました。 

 

  

７．今後の課題と展望 

（１）児童相談所が親の回復支援プログラムを外部委託することの６つの利点 

・虐待している親自身の問題の中心に焦点を当てられるため症状（虐待行動）緩和ではなく、虐待
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の終止が可能になる  

・役割分担によって、子どもを中心とした児童相談所機能を発揮する方向に時間と力を費やすこと

ができる  

拒否的な親を治療・援助の枠組みにつけるための契機となる  

・親が児童相談所を信頼するようになる 

・養育指導の枠組みでは浮かび上がってこない隠れた虐待状況について、情報共有とアセスメント

ができる 

・介入から治療・支援までを途切れなく行えることで、長期分離を早い段階で回避することにつな

がる  

（２）多様なプログラムとの連動 

  ①虐待する父親、DV 加害のパートナーを対象とする「男親塾」、MY TREE ペアレンツプログラム修

了が動機づけとなり、養育スキルトレーニングの必要性を認識した時点での「CRC ペアレンティン

グ」との連動で家族再統合が進展をみせはじめている。今後も、他の第三次防止プログラムとの

連動により、家族再統合を推進していきたい。 

②大阪府・大阪市官民協働事業４年間を経て見えてきた MY TREE 広域実施の利点とシステム化へ

の期待。 

・広域実施により、匿名性が高くなり、地域社会とのつながりを回避する親を社会に引き出した。  

・転居が多い深刻な虐待ケースや DV 環境にある家族にも対応し、支援の連続性が保持できた。     

・府市の協働によって実施に適した場所の確保が容易になり、人的資源（特に保育）含め、単独実

施よりも経費削減となっている。また一グループ１０名程度の人員確保が重要であるが、グルー

プは途中からの出席ができないので同一時期にスタートする上で、府市の同時スタートには大き

なメリットがある。 

 ＊対立ケースや深刻な虐待対応のプログラムは、児相外の場所で実施することのより効果を上げ

る。  

・自治体間の直接交渉のみならず、地域ネットワークの柔軟な支援体制とフットワークの軽さで補

完しあえる。 

・児童福祉分野における専門性の確保と研究の推進力となる。 

 

以上のことから、これまでの蓄積を生かすべく、次年度も必要な手続きを踏んで大阪府・大阪市

同時開催、相互乗り入れによる MY TREE ペアレンツ・プログラム官民協働事業を実施、他の第三次

防止プログラムとの連動にも協力、調整していきたい。これをシステム化し、より実践的で効果の

ある家族再統合施策を推進していきたい。また、効果測定の手法についても大阪市ならびに大阪府

の協力を得て検討し、近年注目されている経済効果の測定に関しても国や行政機関からの要請があ

れば、積極的に取り組んでいきたい。  

                                            

MY TREE ペアレンツ・プログラムはわが町にしなり子育てネットの層の厚さによって、今年度も 

MY TREE ペアレンツ・プログラムの実践、保育を支えられ、実践を積み重ねていけることを喜び 

とし、感謝を申し上げます 

（ＮＰＯ子育て運動えん 関口 淑枝） 
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の目的・ルール・身体ほぐし

日時・内容（毎火曜日 午後1時 30分～4時）全13回＋準備会＆同窓会  

0 2010年 8月 24日 グループ準備会 ・ ・ このミーティング

1  8月 31日 安心な出会いの場 ① 

2  9月 7日 安心な出会いの場 ② 私の木、I メッセージ 

3  9月 14日 わたしのエンパワメント   

4  9月 28日 怒りの仮面 

5  1 ロール   0月 5日 感情のコント

6  10月 1 この後10/19、10/26いずれかで個別の中間面接2日 体罰の６つの問題性 ＊

7  11月 2日 気持ちを聴く 

8  11月 9日 気持ちを語る 

9  11月 1 定的ひとり言の掃除 6日 自己肯定感：否

10  11月 30日 自分をほめる・子どもをほめる 

11  12月 7日 母親らしさ 父親らしさ 

12  12月 14日 もっと楽なしつけの方法 

13  12月 21日 MY TREE 

＊ 2011年 8 に終了時の個別面接。    1月 1 日または1月 25日

14 2011年 3月 1日 リユニオン 

 

子子育育ててにに苦苦ししささをを感感じじてていいるる親親ののたためめのの  

MMYY  TTRREEEE  ペペアアレレンンツツププロロググララムム  

場  所：大阪市社会福祉研修情報センター   

大阪市西成区出城5-2-20  

     最寄駅：ＪＲ環状線「今宮」駅 

参加費とプログラム参加中の保育は無料で行なわれます。 

「しつけと体罰」（1400円）「気持ちの本」（1470円）（ともに
森田ゆり著 童話館出版）をテキストとして使いますので、ご

購入下さい。 

保   育：事前に申込みが必要です。（無料） 

主催問合せ先： 大阪市子ども相談センター 

大阪府子ども家庭センター 

運営担当者：伊藤ゆうこ 松浦ひろえ 川辺やすこ  

 
この「MY TREE ペアレンツプログラム」は、森田ゆり氏によって開発 
され、トレーニングを受けた専門スタッフが実施いたします。  

○JR大阪環状線・大和路線「今宮」駅徒歩10分
○ 市 バ ス 「 長 橋 二 丁 目 」 バ ス 停 す ぐ  

7系統（あべの橋～住吉川）赤バス西成西ループ

○地下鉄四つ橋線「花園町」駅2番出口徒歩15分

市民交流センター（もと青少年会館）

長橋二丁目バス停 

子育てにつらさを感じている、気がつけば子どもをたたいている。 
まって  

プです。 

 子どもを無視してしまう。子どもの心とからだにダメージを与えてし

 いると感じ、このままでは自分がどうなってしまうのかと不安を抱いて 
 いる。 そんなあなたを大切にする、回復支援プログラムです。 
 少人数での語り合いを中心とした、安心できる支え合いのグルー

参加者の秘密は厳守されます。ぜひご参加ください。お待ちしています。   



   

        

の目的・ルール・身体ほぐし

日時・内容（毎木曜日 午後1時 30分～4時）全13回＋準備会＆同窓会  

0 2010年 8月 26日 グループ準備会 ・ ・ このミーティング

1  9月 2日 安心な出会いの場 ① 

2  9月 9日 安心な出会いの場 ② 私の木、I メッセージ 

3  9月 16日 わたしのエンパワメント   

4  9月 30日 怒りの仮面 

5  1 ロール   0月 7日 感情のコント

6  10月 1 この後10/21、10/28いずれかで個別の中間面接4日 体罰の６つの問題性 ＊

7  11月 4日 気持ちを聴く 

8  11月 11日 気持ちを語る 

9  11月 18日 自己肯定感：否定的ひとり言の掃除 

10  11月 25日 自分をほめる・子どもをほめる 

11  12月 2日 母親らしさ 父親らしさ 

12  12月 9日 もっと楽なしつけの方法 

13  12月 16日 MY TREE 

＊ 2011年  に終了時の個別面接。   1月 20日または1月 27日

14 2011年 3月 3日 リユニオン 

 

子子育育ててにに苦苦ししささをを感感じじてていいるる親親ののたためめのの  

MMYY  TTRREEEE  ペペアアレレンンツツププロロググララムム  

場  所：大阪市社会福祉研修情報センター   

     大阪市西成区出城5-2-20  

     最寄駅：ＪＲ環状線「今宮」駅 
 

プログラムは無料で行なわれます。「しつけと体罰」（1400円）
「気持ちの本」（1470円）（ともに森田ゆり著 童話館出版）を
テキストとして使いますので、ご購入下さい。 

 

主催問合せ先：大阪府子ども家庭センター 

大阪市子ども相談センター 

運営担当者：伊藤ゆうこ 松浦ひろえ 関口よしえ    

 
この「MY TREE ペアレンツプログラム」は、森田ゆり氏によって開発 
され、トレーニングを受けた専門スタッフが実施いたします。  

○JR大阪環状線・大和路線「今宮」駅徒歩10分
○ 市 バ ス 「 長 橋 二 丁 目 」 バ ス 停 す ぐ  

7系統（あべの橋～住吉川）赤バス西成西ループ

○地下鉄四つ橋線「花園町」駅2番出口徒歩15分

市民交流センター（もと青少年会館）

長橋二丁目バス停

子育てにつらさを感じている、気がつけば子どもをたたいている。 
まって  

プです。 

 子どもを無視してしまう。子どもの心とからだにダメージを与えてし

 いると感じ、このままでは自分がどうなってしまうのかと不安を抱いて 
 いる。 そんなあなたを大切にする、回復支援プログラムです。 
 少人数での語り合いを中心とした、安心できる支え合いのグルー

参加者の秘密は厳守されます。ぜひご参加ください。お待ちしています。   



子
ど
も
の
虐
待
防
止

親
の
回
復
支
援

法
で
義
務
化
を

児
童
唐
待
防
止
法
が
胚
行
さ
れ
て

１０
年
が
た
ち
　
第
―
次
防
止
の
子
青

て
支
コ
や
旱
朗
発
見
に
つ
い
て
は
相

破
の
窓
口
が
普
及
し
て
通
告
件
晨
も

増
加
す
る
な
ど

　

一
定
の
成
■

を
上

げ
て
き
た
．
し
か
し
、
景
議

し
た

後
　
■
７
を
助
け
て
再
ひ
睾
ξ
と
し

て
僣
Ｊ
つ
け
る
取
り
組
み
に
つ
い
て

は
、
二
催
”
の
■
れ
か
ら
　
今
な
お

シ
ス
テ
ム
が
構
築
さ
れ
て
い
な
い

虐
符
に
い
た
る
家
族
の
背
景
は
さ

ま
ざ
ま
だ
が
、
現
た
ち
の
多
く
は
自

身
が
過
去

に
晏
力
や
”
待
を
受
け

、

人
と
し
て
尊
重
さ
れ
な
か

っ
た
体
験

か
ら
に
康
障
害
を
抱
え
て
い
る
　
モ

れ
ゆ
え
¨ヽ
日日
あ
，０
日
凛
や
与
市

に
支
障
を
き
た
し
　
子
と
も

へ
の
対

応
を
晨

っ
て
い
る
　
●
徴
の
状
況
を

変
え
る
た
め

に
ま
す
必
要
な

支
援

は
　
青
児
技
術
の
情
報
や
３
の
役
劇

を
自
党
さ
せ
る
指
導

で
は
な
い
　
覇

２

Ｈ
分
の
内
に
対
し

こ
め
て
き
た
気

持
ち
に
な
れ
　
自
ら
問
題
を
解
決
す

る
力
を
持

っ
て
い
る
こ
と
に
気
つ
く

実
い
を
つ
く
る
こ
と
だ

と
こ
ろ
が
　
児
童
福
祉
司
の
不
足

が
都
市
部
で
深
刻
化
し
　
，
人
が
担

当
す
る
黎
件
は
処
瑾
籠
力

を
と
う
に

超
え
て
い
る
　
ま
た
、
児
電
相
談
所

は
本
来
の
持
ち
味
で
あ
る
相
餃
口
能

と
と
も
に
　
子
ど
も
の
安
全
保
護
の

た
め
潟
子
を
引
き
離
す
●
瞑
も
持

っ

て
お
り
　
そ
の
よ
う
な
世
反
す
る
役

日
の
集
中
が
覇
と
の
対
立
関
係
を
生

み
　
問
題
解
決
を
い

っ
そ
う
因
彙
に

し
て
い
る

組
の
内
的
変
化
を
引
き
出
す
支
援

は
　
月
に
は
■
と
対
“
一す
る
児
Ｉ
椰

談
所
と
は
分
け
て
別
の
蜃
関
に
姜
ね

る
の
が
有
効
だ
が
、
自
わ
体
に
は
そ

う
し
た
プ

ロ
グ
ラ
ム
が
用
意
さ
れ
な

い
ま
ま
　
任
意
の
判
齢

で̈
嗜
置
を
孵

餘
す

る
こ
と
も
多
い
　
そ
の
中
に
は

家
庭
使
帰
饉
に
再
び
唐
待
を
爆
り
返

し
、
子
ど
も
が
死
亡
す
る
例
も
あ

る
　
あ
る
い
は
　
再
膚
待
を
通
け
る

た
め
重
し
方
な
く
電
子
を
ｉ
翔
間
分

燿
し
た
饉
某
　
■
の
無
力
感
を
増
大

さ
せ
　
２
次
被
害
と
し
て
の
青
児
放

美
と

厠
子
の
断
幅
に
陥
ら
せ
る

私
は
７
年
前
か
ら
　
自
分
や
子
ど

も
を
５
つ
け
て
い
る
事
の
回
復
を
支

燿
す
る

「
Ｍ
Ｙ
　
Ｔ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
　
ベ
ア

レ
ン
ツ

プ

ロ
Ｚ

フ
ム
」
を
△

縣

下
で
実
践
し
　
深
刻
な
査
侍
の
清
中

に
あ

っ
た
鶏
′
が
大
き
な
変
化
を
と

げ
て
い
く
姿
を
数
多
く
見
て
き
た
．

お
互
い
に
本
名
も
ｅ
所
も
教
え
な
い

約
０
人
の
固
定
メ
ン
パ
ー
が
毎
週
集

ま
り
　
身
体
感
棠
も
使

う
参
加
型
の

学
口

や
グ
ル
ー
プ
で

「脱
′
さ
　
「
籠

る
」
に
取
り
組
む
　
心
翠
夕
青
の
ア

プ

ロ
ー
チ
で
あ
る
　
段
階
的

に
学
び

を
深
め
る
●
道

に
な

っ
て
お
り
　
半

Ｌ
間
い
回
で
”
７
す
る
　
こ
れ
ま
で

に
‘

了
者

は
４
０
０
人

を
４

え

「自
分
の
よ
う
な
人
間
が
覇
に
な

っ

た
の
が
間
違
い
た

っ
た
」
と
独
り
ぼ

っ
ち
で
悩
ん
で
い
た
剌
た
ち
が
　
自

信
を
取
り
戻
し
、
人
８
畠
器
臀
〓
を
と

け
て
い

っ
た

子
ど
も
や
自
分
を
ら
つ
け
る
行
為

を
や
め
ら
れ
な
い
昴
ｒ
感
と
恥
の
３

ａ
で
い

っ
ば
い
に
な

っ
て
い
る
碧
た

ち
を
、
戯
罰
化
の
心
”
静
で
追
い
立

て
て
孤
立
さ
せ
て
は
な
ら
な
い

す
で
に
大
阪
で
は
　
府
と
市
そ
れ

ぞ
れ
が
嶺
の
回
復
を
支
援
す
る
プ

ロ

グ
ラ
ム
を
民
間
委
託
す
る
な
か
で
府

市
連
残
も
■
み
　
官
民
協
同
事
業
が

定
着
し
て
き
て
い
る
　
噴
が
何
を
ど

う
努
力
す
れ
ば
子
ど
も
と

一
緒
に
事

ら
せ
る
の
か
を
体
得
す
る
回
復
支
援

プ

ロ
グ

ラ
ム
を
、
由
綺

体

が

こ

”

¨

し
、
司
法
に
よ
る
規
ア
分
離
の
事
例

で
は
家
女
が
受
置
を
義
務
つ
け
る
よ

う
　
と
核
●
を
望
む

‘子″悠‘藤・伊NPO法 人「子育て運動えんJ●● 看

"師



⑤ 発達応援部会 

◆発達応援部会定例会   隔月 1回程度 

 定例会では、情報交換と情報の共有化を中心に行い、関係機関相互の連携をスムーズにす

ることでより丁寧で迅速なサポートをめざします。個人情報の保護については厳密に行う。

課題として今年度は、発達応援部会定例会の実施が事務局体制や会議が増える中での日程調

整など定例会議の持ち方、相談活動の啓発など反省点もあり改善が必要である。 

 

◆発達が気になる子ども（障がいのある子どもも含む）と保護者のサポート 

発達の気になる子どもと保護者のサロン「ほっとサロン・あん」の実施。 

開設日：毎月第 3土曜日 午後 1：30～3：00  相談随時  学習会等は別途開催 

対 象：就学前の親子 （在宅・入所（園）児は問いません） 

場 所：西成区子ども・子育てプラザ 

内 容： 

あそびの場   

子どもの生活の中心ともいえる『あそび』、子どもは「あそび」を通していろんな経験をし

ます。楽しい「あそび」の場面でうまくいかないことやトラブルが生じることで、保護者も

不安を感じます。また「あそび」を中心にすることで、子どもや保護者が入りやすくなると

同時に、きっかけを「あそび」にすることで保護者の具体的な悩み、子どもが困っているこ

とが出やすくなります。 

・ 遊びが長続きしない、そのおもちゃ本来の遊び方ができていない 

・ お友達のおもちゃを取る、逆に取られるとパニックになる、相手を叩く 

・ 集団の中でトラブルになる、参加できない等など 

＊相談しあい、工夫し、子どもが「やってみる」ことができる場面設定。 

 

    おはなしの場   

ピアサポーターがグループのコーディネート役となり、気になっていること、不安に思う

ことを話せる場を作ります。当事者同士の意見交流の中で尊重し共感しあい、その中から出

てきた意見や情報が身近に取り組めることにつながり勇気付けとなる。必要時には 

悩みや困っていることへの具体的な手立てや対応を専門家からアドバイスを受けながら、一

緒に考えます。（あんノートの利用） 

・ 気になること、不安に思っていることを吐き出せる場。 

・ 取り除ける不安は取り除き安心にかえていく…（取り越し苦労はするだけ損） 

・ 必要な情報を収集し、提供（必要に応じて専門家の意見や手立てを聞く ） 

＊具体的な対応を一緒に考える。（ピアサポート） 

＊初回は必ず個別相談で保護者の話をきく。個別相談は必要時に応じて随時受ける。 

 

まなびの場   

ほっとサロン・あんの取り組みを通して、保護者のニーズをきき学習会や一緒に遊ぶ場を

つくります。別途、スタッフ研修も実施します。 
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地域連携   

わが町にしなり子育てネット加盟団体との連携  

ニーズに合わせて、小学校への移行サポートを保育所（園）・保護者と一緒に取り組んだり、

必要な専門機関への紹介などを行います。 

 

「ほっとサロン・あん」はたくさんのボランティアさんの協力を得て実施してきました。

ピアサポーター、わが町にしなり子育てネット加盟団体職員、大学生、アドバイザーと参加

する保護者と子どもとのつながりを大切に支援する側、される側ではなく、一緒に取り 

組みを進めてきました。 

                 

                      

 

 

子どもの表現や発達をサポートするツールや絵本などを紹介したり、お互いの子育て経験

からアイデアを出し合ったり、始めは戸惑いや不安もあってなかな自分の気持ちを話すこと

が難しかったのですが、活発に意見交換が始まっています。 

また、あそびの場でも子どもたちが安全に安心してあそびができるようボランティアさんか

らもいろんなアイデアがあり、みんなで話し合ってルールを決めています。また、子どもの

成長とライフステージに応じたサポートとして小学校への移行サポートが始まりました。概

ね 3 ヶ月に 1 回、子どもを中心に保護者・保育園・通所施設・関係機関・団体・ボランティ

アで就学に向けての取り組みの目標や情報の共有化を図りながら移行サポートをすすめてき

ました。 

毎回のサロン終了後のミーティングを丁寧に行い、必要に応じて関係機関等との連携を図っ

ています。 

 

実 施 日 内  容 参加者数  ※（VO＝ボランティア） 

2010 年 4 月 17 日（土） 個別相談 

おはなしの場 

あそびの場 

こども 3人 おとな 2人 

スタッフ 3人 ピアサポーター（VO）1人 

保育（VO）2人 アドバイザー1人 学生（VO）7人 

カウンセラー（VO）1人 

2010 年 5 月 15 日（土） 個別相談 

おはなしの場 

あそびの場 

こども 6人 おとな 5人 

スタッフ 3人 ピアサポーター（VO）1人 

保育（VO）2人 アドバイザー1人 学生（VO）8人 

カウンセラー（VO）1人 
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2010 年 6 月 19 日（土） 個別相談 

おはなしの場 

あそびの場 

こども 6人 おとな 4人 

スタッフ 3人 ピアサポーター（VO）1人 

保育（VO）3人 アドバイザー1人 学生（VO）8人 

カウンセラー（VO）1人 

2010 年 7 月 17 日（土） 個別相談 

おはなしの場 

あそびの場 

こども 7人 おとな 5人 

スタッフ 3人 ピアサポーター（VO）1人 

保育（VO）2人 アドバイザー1人 学生（VO）5人 

カウンセラー（VO）1人 

2010 年 8 月 21 日（土） 個別相談 

おはなしの場 

あそびの場 

こども 7人 おとな 5人 

スタッフ 3人 ピアサポーター（VO）1人 

保育（VO）2人 アドバイザー1人 学生（VO）5人 

カウンセラー（VO）1人 

2010 年 9 月 18 日（土） 個別相談 

おはなしの場 

あそびの場  

こども 6人 おとな 5人 

スタッフ 3人 ピアサポーター（VO）1人 

保育（VO）2人 アドバイザー1人 学生（VO）6人 

カウンセラー（VO）1人 

2010 年 10 月 16 日（土） 個別相談 

おはなしの場 

あそびの場 

こども 10 人 おとな 8人 

スタッフ 3人 ピアサポーター（VO）1人 

保育（VO）2人 アドバイザー1人 学生（VO）8人 

2010 年 11 月 20 日（土） 個別相談 

おはなしの場 

あそびの場 

こども 9人 おとな 6人 

スタッフ 3人 ピアサポーター（VO）1人 

保育（VO）2人 アドバイザー1人 学生（VO）8人 

2010 年 12 月 18 日（土） 個別相談 

おはなしの場 

あそびの場 

こども 6人 おとな 4人 

スタッフ 3人 ピアサポーター（VO）1人 

保育（VO）2人 アドバイザー1人 学生（VO）6人 

2011 年 1 月 15 日（土） 個別相談 

おはなしの場 

あそびの場 

こども 7人 おとな 5人 

スタッフ 3人 ピアサポーター（VO）1人 

保育（VO）2人 アドバイザー1人 学生（VO）8人 

2011 年 2 月 19 日（土） 個別相談 

おはなしの場 

あそびの場 

こど 11 人 おとな 7人 

スタッフ 3人 ピアサポーター（VO）1人 

保育（VO）2人 アドバイザー1人 学生（VO）9人 

 

小学校移行サポート 

実 施 日 内  容 関係機関 

2010 年 7 月 8 日（木） 小学校にむけての取り組み 

情報交換と取り組みの共有化 

保護者・保育園（主任・担任）通所

施設西成障害者会館・ほっとサロ

ン・あん（事務局・ピアサポーター・

アドバイザー） 
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2010 年 10 月 6 日（水） 小学校にむけての取り組み 

・取り組みの様子報告 

情報交換と取り組みの共有化 

保護者・保育園（主任・担任）通所

施設西成障害者会館・ほっとサロ

ン・あん（事務局・ピアサポーター・

アドバイザー） 

2011.年 1 月 13 日（木） 小学校にむけての取り組み 

・取り組みの様子報告 

情報交換と取り組みの共有化 

保護者・保育園（主任・担任）通所

施設西成障害者会館・ほっとサロ

ン・あん（事務局・ピアサポーター・

アドバイザー） 

2011 年 1 月 26 日（水） 小学校と移行支援会議にむけて打つ合わせ

保護者のおもいと子どもおもい 

子どもの現状などを整理してまとめる 

保護者・ほっとサロン・あん（事務

局・ピアサポーター） 

2011 年 2 月 23 日（水） 小学校との移行支援会議 

・これまでの取り組みなど 

保護者を中心に情報と取り組みの共有

化 

保護者（父・母）保育園（主任・担

任）小学校（教頭先生・特別支援教

室担当・教諭）通所施設・西成障害

者会館・ほっとサロン・あん（事務

局・ピアサポーター・アドバイザー）

 

 

「ほっとサロン・あん」ではアンケートを活用してニーズや意見、感想を頂いています。頂い

た声を活かしていけるよう、また安心して参加できるよう工夫をしていきます。 

 

（つどいの広場わいわい 関口 淑枝） 
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⑥特別部会 

・第７回子ども元気まつり 

1 人数報告             

中

学

校

区 

地 域 
大

人 

乳

幼

児 

小

学

生 

中

高

生 

合計

中

学

校

区

地 域 大人

乳

幼

児 

小

学

生 

中

高

生 

合計

北津守 65 31 40 2 138 萩之茶屋 13 7 0 2 22鶴

見

橋 
長 橋 38 23 20 3 84 今 宮 13 8 31 5 57

松之宮 20 11 20 2 53

今

宮

弘 治 10 4 5 0 19

津 守 37 13 33 0 83 天下茶屋 25 21 13 7 66
梅 

南 
梅 南 20 16 10 0 46

天

下

茶

屋

橘 26 15 15 0 56

南津守 59 42 25 0 126 岸 里 28 19 19 0 66玉 

出 玉 出 34 21 15 0 70

成

南 千 本 45 30 33 0 108

              

  地 域 
大

人 

乳

幼

児 

小

学

生 

中

高

生 

合計  参加者 大人

乳

幼

児 

小

学

生 

中

高

生 

合計

金塚  人 数 517 309 312 21 1159

松 

虫 
山王飛

田 

5 8 0 0 13
 STAFF 大人

乳

幼

児 

小

学

生 

中

高

生 

合計

区 外 66 33 30 0 129  人 数 170 0 0 33 203そ

の

他 
市 外 13 7 3 0 23  

        

総人数 687 309 312 54 1362

  

  

２ 日時 ２０１０年５月１６日（日） 午前１１時～午後２時     

３ 会場 西成公園      

４ 主催 わが町にしなり子育てネット      

５ 後援 
西成公園愛護会 大阪市教育委員会 西成区社会福祉協議会  

西成区社会福祉施設連絡会 西成区児童虐待防止・子育て支援連絡会議  
 

 西成区地域福祉アクションプラン推進委員会  

６ 主旨 ○みんなで創ろう 子ども元気まつり～いつでもどこでもみんなで子育て～   
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 ○ネットおよびその関係者と地域の諸団体の連携      

 ○地域のボランティア発掘と育成       

 ○いつでも、誰でも、みんなが楽しくあそべる公園づくり     

7 開催内容 ①こどもハローワーク・あそぼパークｐｒｐｊｅｃｔ     

 ②かえっこバザール      

 ③あそび・工作コーナー      

 ④乳幼児コーナー      

 ⑤飲食コーナー      

 ⑥ミニミニフリーマーケット      

 ⑦かえるポイント直営店      

 ⑧展示・体験（消防・環境事業局）      

 ⑨福祉体験（車椅子・アイマスク）      

 ⑩全体ゲーム      

8 まとめ 
第７回子ども元気まつりは、「あそぼパーク」という新たな地域福祉活動の 

スタートとして取り組んだ。 

 
子ども元気まつりの主体者である子どもたちの参画・子どもたちが創るとい 

う事を大切にして取り組んだ。 

 

まつりに向け、事前の中高生ボランティアによる子ども会議では「自分たち 

の役割」や、あそぼパークのビラ作成の一端を担うなど一緒に創るというプ 

ロセスを大切に取り組んだ。 

 

当日は、天気もよく非常にたくさんの参加者が集い受付を訪れた方で 

約１０００人。 

その他を含めるとスタッフも加えて１３００以上の人が集まった。大きなま 

つりではあるが、各コーナーにおいては、一人ひとりとのかかわりを大切にし、 

あたたかな交流がされたのではないかと思う。 

 
今後も公園を人と人のつながりの場として豊かなあそび環境を地域と協働し、 

創り出していきたいと思う。 

 

（ 今池こどもの家 西野 伸一 ） 

 

 

・第９回フリーマーケット 

開 催 日：２０１０年１０月３１日（日） 

時   間：午前１１時～午後２時 

場   所：大阪市立市民交流センターにしなり 

参 加 者：８１５人 

 

 

 29



・第１２回子育ての集い 

 ２０１１年３月２日（水）西成区民センターにて実施された第１２回「子育ての集い」は子

ども 134 名、保護者 133 名、来賓 18 名、わが町西成子育てネットの加盟団体及びボランティ

アスタッフ 115 名、合計 400 名の参加がありました。 

 

【目  的】  発足後 10 年たった子育てネットの活動や構成団体の事業内容を広く区民の

みなさんや関係者に知ってもらいながら、ネットの目的でもある子育て中の親子の仲間づくり 

のきっかけの場を提供します。そして子どもの育つ力を親・地域住民・施設・専門機関、そし 

て役所等が一体となって支援していく「子育てをみんなで」という思いと活動を町中に広げて 

いきます。 

【日  時】  ２０１１年３月２日（水） 午前１０時～１２時（９時４５分受付開始） 

【場  所】  西成区民センター（西成区岸里 1-1-50 ℡6651-1131） 

【対  象】  乳幼児と保護者 （参加費無料） 

【主  催】  わが町にしなり子育てネット 

【後  援】  社会福祉法人 西成区社会福祉協議会 

  西成区社会福祉施設連絡会 

  西成区児童虐待防止・子育て支援連絡会（要保護児童対策地域協議会） 

        西成区民生委員協議会 

【協  力】  ボランティア陽だまり組 

西成おもちゃ図書館パンダ 

  前年度の反省を踏まえ、参加者ニーズや目的、内容の再検討など現状の子育 

て支援の状況など話し合いを重ね、会場全体で子育ての集いを楽しもうとい 

うことで、みんなげんきジムの皆さんを招いての実施となった。 

【プログラム】 

◆わいわいパンダゾーン    ・ボールプールやおもちゃがいっぱい 

               ・のりものコーナー 

◆お楽しみゾーン       ―1 部― 

・ふれあいあそび ・手あそび ・エプロンシアター ・ 

大型絵本 など 

―2部― 

・みんなげんきジムといっしょにあそぼう！！ 

◆乳幼児コーナー       ・乳幼児のあそびコーナー 

子育て相談・紹介コーナー  ・子育て何でも相談コーナー（栄養士・保健師・保育士・

子育てアドバイザー） 

               ・子育てサポート施設、団体紹介コーナー 

               ・身体測定コーナー 

               ・こどもの里・学童保育所紹介コーナー 

◆リサイクルコーナー     ・子育てにやさしい、環境にやさしい、サイフにやさしい 

コーナー 
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                アレルギーサークル・あれん会活動報告を実施 

◆おもちゃ病院と食育コーナー ・おもちゃの修理や食に関する情報提供 

 エコキャップコーナー    ・エコキャップ活動の紹介   

 

全体としては、今回のメインコーナー“みんなげんきジムといっしょにあそぼう”は親子

でカラダを動かしたり、うたを歌ったりスタッフやボランティアも含めてみんなで楽しむこ

とができた。 

また、今年度は西成区民生委員協議会が後援となり、地域で子育て支援を実施している地

域子育てサロンの協力もあった。 

乳幼児コーナーでは、離乳食や食に関する相談も多いことから栄養士相談も加えて子育て

相談の充実を図り、食育コ―ナーでは食生活改善推進員協議会の協力を得て、食育に関する

情報提供を行うとともに、わが町にしなり子育てネットでも活動に参加しているエコキャッ

プ活動紹介コーナーも設けた。 

 

子育ての集いが始まって 10 年が過ぎ、子育て支援の環境は大きく変化し、子育て支援施設

や子育てサロンなども地域に広がり、これまで子育ての集いの中で提供してきたあそびや情

報の再検討が課題になっていました。 

第 12 回子育ての集い実行委員会では各関係機関が集まって、子育ての集いのあり方や実施

内容など検討してきました。周知方法としてより多くの方に知ってもらえるような工夫とし

て、地域の小児科や診療所などにポスターやチラシを置いてもらうことができました。 

このように子育ての集いの実施については、毎年の課題や地域の子育て環境、子育てして

いる親子のニーズなどに応じて検討していく必要性を感じています。 

 

【アンケート集計】 

1. 今日の子育ての集いは、どこで知りましたか？ 
・ハギッズ 15  ・ホームページ 1  ・ポスター 3  ・知人から聞いた 22  
・チラシ 23  ・子育てサークル 1  ・保育所（園） 13   
・施設＜子育て支援センター（西成・松通）＞ 17  ・西成区子ども・子育てプラザ 10 
・聖化 6  ・わいわい 1  ・保健福祉センター 2  ・図書館 7   
・障害者会館 2  ・その他通りかかり 3 
2. どちらから来られましたか？ 
・天下茶屋東 4  ・天下茶屋 5  ・松 5  ・鶴見橋 4  ・天神ノ森 1   
・岸里 5  ・岸里東 7  ・山王 1  ・千本北 3  ・千本南 13   
・千本中 7  ・潮路 6  ・花園北 1  ・花園南 2  ・橘 3  ・梅南 5 
・玉出中 5  ・玉出東 2  ・玉出西 3  ・長橋 5  ・津守 1  ・北津守 2 
・南津守 15  ・西成区 1  ・阿倍野区 4  ・住之江区粉浜 1  ・その他 1 
3. 子育ての集いに参加していかがでしたか？ 
＜良かった点＞ 
・子どもが好きに遊べていい 5  ・楽しく体を動かしてました 2 
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・ハンドベル参加させてもらったりしたこと 2  ・子どもがいきいきしていた 1   
・子どもが楽しくしていてよかった 13  ・歌やダンスが楽しかった 28   
・乗り物のおもちゃにたくさん乗れた  ・6各ブースが広々としてまわりやすかった 1 
・手遊びできてよかった 1  おもちゃもいっぱいあってあきなかった 5 
・にぎやかでよかった 1  ・ボールプールとても楽しそうでした 3 
・子どもをいろんな遊びに触れさせれた 3  ・食事バランスガイドもらえた 1 
・楽しかった 10 ・体操のお兄さんなつかしかった 1  ・バザー 4 
・手遊びが楽しそうだった 2  ・おもちゃが買えた 1  ・おもちゃ作りを教わった 1 
・小さい子どもが退屈せずに参加できる 1  ・みんなと一緒に遊べるので楽しい 5   
・いろんな歌を覚えた 1 ・工作が楽しかった 2  ・遊びがいっぱいあるところ 5  
・和気あいあいとした雰囲気がよかった 1  ・スタッフの対応 2  ・アンパンマン 2 
・西成の子育て支援の力強さを感じた 1  ・積極的に行動するようになった 1   
・米田さんに会えてよかった  1  ・保育園の情報 1  ・親子でいい汗をかいた 1 
・いろんな情報が目で見てよくわかった 1 ・いつの時間に来ても楽しめる 1 
・参加しやすいイベントばかりで楽しかった 1  ・絵本の読み聞かせ 1 
・子どもとの遊びに取り入れたい 1  ・去年より遊びコーナーが増えていた 1  
・子ども達の笑顔に出会えてうれしいです 1 
  ＜見直してほしい点＞ 

・レイアウト 1  ・男の子の乗り物を増やしてほしい 1  ・暑い 4  

・もう少しゆっくり子どもと座れる所があればいい 2  ・アンパンマンが怖い 1   

・キャラを増やしてほしい 2  ・絵本コーナーの充実 2  ・時間 1 

・おもちゃの車の取り合いと狭いので動きにくそうだった 1   

・ステージと絵本コーナーを離したほうがいい 1  ・もう少し広ければよい 1 

・回数を増やしてほしい 1  ・バザー 1  ・音が割れて聞き取りにくい 1 

・おもちゃ病院で修理できるのを知っていたら持ってきたのでもっとアピールがあってもよ

いと思った 1 

4.みなさんは、「わが町にしなり子育てネット」をご存知でしたか？ 

  ・はい 74  ・いいえ 31 

5.「わが町にしなり子育てネット」では子育ての集い、子ども元気まつり、 

フリーマーケットをはじめ様々なイベントや講習会などを開催しています。 

これまでに参加されたことはありますか。 

・はい 40  ・いいえ 71 

6.これまでに西成区の子育て支援施設の（子育て支援センター・つどいの広場など）や 

 子育てサロン、公園広場などに参加されたことはありますか？ 

  ・はい 83  ・いいえ 22 

7.子育てをしていてどんな情報がほしいと思いますか？ 

 ・遊ぶ場所 6  ・遊べる企画  ・いろいろ 3  ・小児科 1 

 ・２歳前後に始まるいやいや期 1  ・フリマ 1  他の親子さんとの集い 1 
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 ・障害児の育て方 1  ・療育 1  ・ママがくつろげるイベント 1 

 ・今回みたいなイベント 2  ・食育 3  ・子育てサロン 2  ・幼稚園 4 

 ・保育園 3  ・一時保育 1  ・住 1  ・健診 1  ・栄養 1 

 ・離乳食 2  ・病気 2  ・病院 1  ・予防接種 2  ・幼児食 1 

 ・アレルギー 1  ・習い事 1  ・保育関係 1 

8.情報収集の方法としてどんなものが利用しやすいですか？ 

 ・チラシの配布 76  ・ポスターの掲示 40  ・回覧板 15   

 ・ホームページ（パソコン）  20  ・ホームページ（携帯電話） 22 

 ・メールマガジン 4 

9.「わが町子育てネット」では、これからもみなさまと一緒に楽しめる企画を考えて 

いきたいと思っています。どんなことでも結構です。ご意見をお寄せ下さい。 

 ・もっと面白くしてほしい 1  ・今後も続けてほしい 1 

 ・子どもたちが安全に楽しく過ごせるように 1  ・回数を増やしてほしい 3 

 ・調理実習、親子クッキングをたくさんしてほしい 1  ・楽しかったです 4 

 ・交流の場としてどんどん開催してほしい 1  ・いろんなことをしてほしい 2 

 ・毎年来ています。下の子が小学校に上がるまでは、来たいです 1 

 ・定期的にしてほしい 1  ・フリーマーケットで子ども服のリサイクルなど 1 

 ・リトミックなど音楽を通してみんなで楽しみたいです 1 

 ・食事の事をもう少しやってほしいです 1  ・いつもありがとうございます 1 

 ・子どもを預けてママが参加できる教室とかの企画があったら参加したい 1 

 ・これからもがんばってください 1  ・今回はより一層よかったです 1 

  ・西成区は住之江区と比べて子育てに良い街だと思います。イベントもたくさんありす

ぎてうらやましいです 1 

 

（つどいの広場わいわい 関口 淑枝） 

 

⑦ その他 

・西成区子育て支援施設連絡会 

 ２００６年１１月より主に西成区内を活動エリアとして子育て支援活動を実施している、地

域子育て支援拠点事業実施施設（子育て支援センター、つどいの広場）と今池こどもの家によ

り構成し、子育て支援室がオブザーバーとなり、子どもたちの健やかな育ちを願って、子ども

と子育て家庭を支援し、構成メンバー相互の連携を図ることを目的としています。 

 

【活動内容】 

（１） 隔月 1回程度、連絡会を開催する。 

（２） 構成メンバー相互の情報交換を行うと共に、乳幼児健診時の情報提供と相談活動及び、 

区民への情報提供を行う。 

（３） 必要に応じて、構成メンバーが協働して企画や事業提案及び支援をする。 
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◆びーんず・くらぶ 

ふたごちゃん、みつごちゃんのつどいの広場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【活動実績】 

  ・場 所：つどいの広場 せいか （聖化保育園 サンホール） 

  ・日 時：毎月第 3水曜日 午後 1時 30 分～3時 

（2010 年度 12 回開催） 

・登録数：１１組 （こども 22 人、大人１１人） 

        〔うち２組は住之江区在住〕 

  ・年間利用者数：36 組（こども７２人、大人３８人）延べ人数 

  ・内 容：室内自由遊び（ブロック、木製キッチン、ままごと、など） 

       リズムあそび、楽器あそび 

       絵本読み聞かせ、紙芝居 

       おやつ 

       情報交換、情報提供 

       クリスマス会（12 月 15 日） 

       お楽しみ会（3月 16 日） 

  ・各回毎の利用者数 

 

月日 4/21 5/19 6/16 7/21 8/18 9/15 10/21 12/15 1/19 2/16 3/16 合計

組数 ２ ３ ４ ３ ３ ６ １ ４ ２ ２ ６ ３６

子ども ４ ６ ８ ６ ６ １２ ２ ８ ４ ４ １２ ７２

大人 ２ ３ ４ ３ ３ ６ ２ ５ ２ ２ ６ ３８
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・活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔おやつの時間、情報提供・交換をしています〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔クリスマス会〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔お楽しみ会 集合写真〕 

 

【所感・課題】 

  ・ほとんどの場合が、お母さん１人でお子さん２人を連れてくるという状況で、１人で２人 

   を連れて日常的に遊びに行くということの大変さが伝わり、ニーズを感じます。 
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  ・2009 年 6 月のスタート当初から参加してくれている親子もいますが、そろそろ入園・入 

所を迎える年齢になっており、来年度の参加者が一時的に減少する可能性があります。 

広報、周知活動の強化が必要と思われ、各施設への協力を呼びかけたいと思います。 

 

  ・来られているお母さん方から、「妊娠中にこういう場所があれば、準備がしやすかったの 

に…」との声をよく聞きます。 

プレママ・プレパパの参加も呼びかけるようにしていますが、まだ参加者はありません。 

    広報の中心は子育て支援施設なので、プレママ・プレパパには伝わらず、広報、周知の仕 

方に工夫が必要かと思われます。 

産科病院でのポスター掲示、チラシ配布などが効果的と思われますので、ネットを活用し

て実現できればと思います。 

 

 

 

 

 

 

（つどいの広場わいわい 関口 淑枝） 

 

・にしなり☆あそぼパーク委員会 

 あそぼパークの目指すもの (２０１０年４月発足) 

２０００年にわが町にしなり子育てネットが発足し、２００３年には西成区のアクションプ

ランもでき｢公園｣が｢人と人のつながりの場｣となるための様々な活動に取り組んできました。 

子育てネットは｢いつでもどこでも、みんなで子育て｣を合言葉に区をあげて公園の遊びの環境

づくりを進めていきたいと考えています。乳幼児からお年寄りといった｢誰でも集う事ができる

公園づくり｣を地域の皆さんと一緒に取り組んでいきたいと考えています。そして将来、次世代

を担う子どもを中心とした｢あそびの環境づくり｣の活動に多くの人が関わることにより、人と

人のつながりが深まり、福祉の町づくりに発展する事を目指しています。 

あそぼパーク共通スローガン 

あそぼパークの目指すものを地域に広く理解していただく必要があります。それにはまず、

子育てネットが取り組む「新しい地域福祉活動」としての取り組みであるという共通認識を深

めていかなくてはいけません。 

共通スローガン  

      ○公園で、あそぼう （元気な外遊び） 

○公園で、つくろう （にしなり夢の町） 

○公園で、つながろう（こどもからお年寄りまで） 
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子ども元気まつり 

あそびの広場 

公園広場(乳幼児親子) 

 

 

公園事業委員会 

 

広報事業委員会 

プレイパーク事業委員会

公園調査事業委員会 

 

 

 

公園基礎調査 

公園情報調査 

ニーズ把握 

 

 

 

 

プレイワーカー養成 

プレイパークづくり 

地域住民との協働 

 

 

 

 

公園マップ作成と活用 

ホームページ 

地域・関係機関との協働 

 

 

 

 

あそぼパークのビジョン 

 

 にしなりあそぼパークは、わが町にしなり子育てネットが地域と協働
と も

に取り組む［先駆的／開

拓的事業］です。 

何が先駆的か？ 

それは、子育て支援の大切さは社会でも認知されてきましたが、小学生以上への関心はという

と、まだまだ認識がないように感じます。特に、中学生の居場所の問題については、児童福祉

の世界においても「忘れられた存在」ともいえます。そこに注目した活動「あそパー」は、「子

育ち支援」の活動なのです。 

つぎに、何が開拓的なのか？ 

新しいものを作るのではなく、もともと町にある資源にもう一度目を向けてみようという事で

す。「公園」という資源に、人的資源でもある「地域住民」の力を引き出すしかけをつくる事で、

人と人のつながりを再生していく活動。まさに開拓的事業でしょう。人と人のつながりが自然

発生的に生まれることが難しい現在、「あそパー」というしかけをもってつながりづくりを達成

していきましょう。 

２０１０年度に生まれたこの事業は、「ＦＯＲ(～の為に) ＷＩＴＨ(～と一緒に) ＢＹ(～自

身で)」という段階で考えています。現在はＦＯＲ(つながりを再生するために)の段階です。地

域のつながりづくりをする為のしかけを考え始めた段階です。つぎは、ＷＩＴＨ(地域の方と一

緒に)の段階に進む時です。行政や施設の人間が全てやってしまうのでは地域福祉は進んでいき

ません。地域の方に理解してもらい、地域の方と一緒に取り組んでいきたいと考えています。

時間のかかる事ですが、一番大切なことだと思っています。ぜひ、この活動が運動的拡がりを

みせ、ＢＹ（地域住民自身が）の段階に達し、役目を終える日、子育て・子育ちにやさしい福

祉の町にしなりになる日を目指してゆったりとコツコツ進めていきましょう。 

 37



 事業実績 

事業名 みんなが楽しく遊べる公園づくり事業 （通称 にしなりあそぼパーク） 

1、 あそぼパーク委員会開催（計１６回） 

① 設置目的 

人のつながりが深まり、福祉の町づくりの推進を目的に、「誰でも集う事のできる公

園づくり」を地域住民と一緒に考え、取り組んでいくため委員会を設置した。 

② 委員長 小掠 昭(わかくさ保育園園長・わが町にしなり子育てネット代表) 

委員  岡田信治（西成区子ども子育てプラザ・マネージャー） 

    出水敦美（西成児童館の会・館長） 

    関口淑恵（つどいの広場わいわい） 

    杉村次郎（こどもの里） 

    松村若子（西成区地域福祉アクションプラン子ども部会） 

    平川隆啓（大阪市立大学） 

    八木寛之（大阪市立大学） 

    寺田静雄（公園愛護会・会長） 

    山本奈未子（学校職員） 

西野伸一(今池こどもの家・主任) 

    その他 自由にだれでも参加できる会とする。 

③ 委員会開催時期、場所、出席人数、議題 

第１回あそぼパーク委員会 

開催時期 平成２２年４月２日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数８人(内事務局４人) 

議題 ①事業のねらいと計画 ②役割分担 ③子ども元気まつり開催に向けて 

第２回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年４月２１日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数６名(内事務局４人) 

議題 ①事業別小委員会設置と組織図(公園事業・公園調査事業・プレイパーク事業・

広報事業委員会) ②子ども元気まつりについて 

第３回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年５月２８日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数８名(内事務局４人) 

議題 ①事業別小委員会（調査・プレイパーク） ②事業の目的とスローガン 

第４回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年６月２５日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数７名(内事務局４人) 
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議題 ①プレイワーカー養成講座について ②調査活動について 

第５回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年７月１６日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数８名(内事務局４人) 

議題 ①プレイワーカー養成講座・学習会について ②調査活動について 

第６回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年９月１日(内事務局４人) 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数 7名(内事務局４人) 

議題 ①活動を象徴するスローガンづくり(広報) ②調査活動について 

第７回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年９月２４日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数９名(内事務局４人) 

議題 ①公園マップ作製について ②養成講座Ⅱについて ③愛護会との協働 

第８回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年１０月８日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数９名(内事務局４人) 

議題 ①公園マップ作製について ②養成講座Ⅱについて 

第９回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年１１月２日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数７名(内事務局４人) 

議題 ①公園マップ編集委員会立ち上げ ②プレイパーク西成版でつながりを『にし

なりあそぼパークづくりに向けて』 

第１０回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年１１月１９日 

開催場所天下茶屋公園・わかくさ保育園 

出席人数８名(内事務局４人) 

議題 ①養成講座Ⅱの報告と振り返り ②アクションプランとの協働について 

第１１回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年１２月１７日 

開催場所今池こどもの家 

出席人数８名(内事務局３人) 

議題 ①地域とどう協働するか ②活動の意義の周知と拡大(区民フォーラムなど) 

第１２回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２３年１月１２日 
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開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数８名(内事務局４人) 

議題 ①養成講座Ⅱ(フィールドワーク)について ②地域とどう協働するか 

第１３回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年１月２１日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数８名(内事務局４人) 

議題 ①第１回あそぼパークについて ②公園マップ作製について 

第１４回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２２年２月３日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数７名(内事務局４人) 

議題 ①第１回あそぼパークを地域と協働するために ②広報について 

第１５回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２３年２月１７日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数９名(内事務局４人) 

議題 ①あそぼパークのビジョン ②第１回あそぼパークについて 

第１６回あそぼパーク委員会 

開催時期平成２３年３月９日 

開催場所つどいの広場わいわい 

出席人数 名(内事務局人) 

議題 ①事業完了に向けて ②来年度の方針と計画 

２、調査活動 

  （１）調査の種類 

     ①西成区の全公園・児童遊園地の基礎調査 ②愛護会対象の調査  

  （２）調査の目的 

    つながりを再生するために新たな物を作るという発想ではなく、昔からある資源で

    ある公園にもう一度視点をおき、『西成の公園再発見』をテーマに調査をする。 

    また調査者を募り、この活動の主旨の理解を広げていくこともねらいである。 

  （３）調査時期 平成２２年年７月～ 

  （４）調査の集計などは広報事業委員会が編集委員会を開催しその集計結果を委員会に

報告する。また、その情報を広く市民に伝える手段として公園マップとして編集

する。 

  （５）先進的活動をしているプレイパークの視察・情報収集 

     視察先 天白プレイパーク 国分寺プレイステーション 羽根木プレイパーク 

     現地視察とレクチャーをスタッフの方から受ける。写真撮影と活動 DVD をいた 

だき委員会で他のメンバーとシェアを行う。 

天白プレイパーク（名古屋市）１名 
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     視察日 平成２３年２月２７日 

     国分寺プレイステーション（東京都）２名 

     視察日 平成２３年３月５日 

     羽根木プレイパーク（東京都）１名 

     視察日 平成２３年３月１３日 

３、公園を使った子育て・子育ち支援の活動 

  （１）子ども元気まつりの開催 

    開催日 平成２２年５月１６日 

    場所  西成公園 

    対象者 地域住民 

    参加者数 約１３００人 

    内容 遊びや飲食ブースなどを設けたまつりを開催し、本事業の広報・宣伝活動 

       をするとともに、参加者のつながりづくりをコーディネートする。また、 

子どもハローワークブースを設置し、こどもが主体的に本事業へ参画できる

       仕掛けづくりも行う。 

  （２）あそびの広場・かえっこバザールの開催（年５回実施) 

    開催日 平成２２年５月１６日 西成公園（元気まつりにおいて） 

        平成２２年９月 ５日 松通公園遊びの広場 

        平成２３年１月２３日 松通公園遊びの広場 

        平成２３年２月２０日 天下茶屋公園あそぼパーク 

        平成２３年３月２１日 松通公園遊びの広場 

  （３）集いの広場（通称 公園広場） 

乳幼児親子対象の公園あそびの広場を午前１０時４５分～１１時３０分の時間帯 

で開催し、手遊びや読み聞かせ、体操などのプログラムや育児相談などを実施。 

また、アンケート方式で子育て中のお母さんの公園に対しての意見を収集。 

   開催日 橘東児童遊園地公園広場 毎月第１金曜日 

       玉出西公園公園広場   毎月第３火曜日 

       天下茶屋公園公園広場  毎月第４火曜日 

  （４）ワークショップ こんな公園をつくろう 

   第１回は子どもワークショップ。萩之茶屋北公園を見学後、その公園をみんなで創 

   ろうというワークショップを行う。第２回は地域福祉アクションプランの行う区民 

フォーラムに委員会として参画し、大人約２００人と子ども約６０人にわかれ、「理 

想の公園」というテーマでワークショップを行う。第 3回は、あそぼパーク当日に 

参加者と一緒にあそぼパークのねらいや活動をもとにした体操を創るワークショップ

を行う。 

   第１回開催日 平成２２年６月５日 

   場   所  萩之茶屋北公園 

   対   者  子ども ６５人 

   第２回開催日 平成２２年１月２９日 
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   場   所  西成区民センター 

   対   象  地域住民（子ども～大人）子ども約６０人 大人約２００人 

   講   師  コーディネートは事務局が担う（謝金対象外） 

第 3回開催日 平成 23 年 2 月 20 日 

場   所  天下茶屋公園 

対   象  第 1 回あそぼパーク参加者 

講   師  木須 

４、講座の開催 

  （１）プレイワーカー養成講座を２クール開催（ 以後あそパー隊養成講座Ⅰ・Ⅱ ）

    ○あそパー隊養成講座Ⅰ－１ 学習会｢冒険遊び場って何？｣ 

    開催日 平成２２年７月８日 

    場所  大阪市立西成市民館 

    対象者 地域住民(公園愛護会関係者や民生委員・主任児童委員など)や地域の施設

職員・地域福祉アクションプランメンバーなど 

    講師  みのお子どもの遊びを考える会 児玉・岡田氏         

開催準備 プロジェクターなどレンタル 

    ○あそパー隊養成講座Ⅰ－２ １部 遊びのリーダーって？ワーカーって？ 

                  ２部 子どもを魅了する遊びのテクニック 

    開催日 平成２２年８月２０日 

    場所  西成区子ども・子育てプラザ 

    対象者 地域住民や地域の施設職員、ボランティアグループ+前回受講者 

    講師  こどもの里 杉村次郎 

建物を持たない西成児童館の会 出水敦美 

今池こどもの家 西野伸一 

    開催準備 遊びにかかる備品購入やプロジェクターなどレンタル 

    ○あそパー隊養成講座Ⅰ－３ フィールドワーク・松通公園遊びの広場 

    開催日 平成２２年９月５日 

    場所  松通公園 

    対象者 地域住民、アクションプラン子ども部会メンバー、公園関係者 

    講師  コーディネーターを事務局が担う(謝金対象外) 

    ○あそパー隊養成講座Ⅱ－１ ワークショップ こんな公園をつくろう 

    開催日 平成２２年１２月５日 

    場所  天下茶屋公園 小野理会館 

    対象者 地域住民・ボランティアグループ・大学関係者・施設職員・役所 

    講師  日本冒険遊び場づくり協会 川口氏 

    開催準備 プロジェクターなどレンタルと会館をレンタル 

    ○あそパー隊養成講座Ⅱ－２フィールドワーク 松通公園遊びの広場 

    開催日 平成２３年年１月２３日 

    場所  松通公園 
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    対象者 地域住民と施設職員 

    講師  コーディネーターを事務局が担う 

    開催準備 ワークショップの材料など購入 

 

  （２）講座終了者による遊びの広場企画・実施 第１回あそぼパーク in 天下茶屋公園 

    地域住民を主体とした取り組み「にしなりあそぼパーク」を天下茶屋公園で実施。

    公園では毎朝６時頃から清掃とラジオ体操で１００人以上のご高齢の方が集まって

いる。その活動の中心が愛護会である。愛護会や町会、女性団体などの地域住民の

エンパワメントの場として、またたくさんの人の参画により「あそび」という共通

のツールをもって多世代の住民と施設の協働により本事業を開催する事ができた。

開催日 平成２３年２月２０日 

    場所  天下茶屋公園 

    参加者 約３００人 

    参加者構成 地域住民 公園愛護会 岸里連合町会岸里地域女性会  

地域福祉アクションプラン子ども部会 西成区社会福祉協議会 

ボランティアグループ大 学関係者（キリスト教短期大学・大阪市立大学）等

    活動内容  ①伝承遊び②かえっこバザール③青空卓球④あそパー号づくり 

          ⑤焼マシュマロ ⑥楽しい砂遊び ⑦あそパー体操 ⑧ラジオ体操 

          ⑨ふれあいカフェ ⑩美味しい豚汁 ⑪手づくりおもちゃ ⑫紙芝居

５、公園マップ（冊子）の作成 

  （１）公園マップ作製 

   ○内 容 公園調査で得た情報をもとに、西成区の公園再発見できる情報提供を行う

とともにこの事業の目的である「人と人のつながりづくり」の意義や問題

提起そして様々な活動の紹介を記載する。  

   ○配布先 子育て当事者・関係機関、団体・地域の諸団体・協力者に配布し、遊びの

環境づくりを運動的に拡大していく。 

  （２）ホームページ・ブログにより本事業の実施状況などのアップ 

   ホームページアップ作業にアルバイトを雇い、わが町にしなり子育てネットのホーム

ページを通じて、逐次情報公開と情報収集を行った。 

  （３）子育ての集いの開催   

   開催日 平成２３年３月２日 

   会場  西成区民センター 

   対象者 子育て当事者 

   内容  ①子育て支援施設によるあそびのプログラム ②コーナー遊び（ボールプー

       ル・車など）③主任児童委員さんによる工作コーナー ④子育てサークルに

よるフリーマーケット ⑤子育て情報提供コーナー ⑤各種団体紹介 

６、事業効果の確認 

  講座参加者からのヒヤリングと振り返りと自己評価を行い委員会で報告書としてまとめ

た。 
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 事業成果 

成果 

計画していた「みんなが楽しく遊べる公園づくり」という事業を通して、「みんなで子育て・

子育ち」という目的を地域住民の方と共有し、協働して活動を展開する事ができたという点

で地域福祉の向上につながるという成果があった。 

具体的には、遊びのリーダー養成講座（あそパー隊養成講座）を２クール行う事で、活動の

主旨を広げ、地域の方の理解と参画を得ることができた事、またボランティアグループや大

学関係者の協力を得るという成果があった。 

また、地域住民の方と直接意見を交換するワークショップの機会などを通し、問題意識を共

有し、多世代が集った意見交換をする中で本事業の取り組みがつながりづくりの具体的な活

動として少しずつ知ってもらう機会ができた事は非常に大きな成果になった。 

調査活動においては西成区にある公園の良さを再発見する機会となった。 

課題 

本事業は単年度だけで目的が達成されるものでなく段階を FOR（～の為に） WITH（～と一

緒に） BY（～自身が）という段階で考えている。つながりづくりという目的の FOR の段階

から、地域と一緒にという WITH の段階に入ったところだと捉えている。このプロセスこそが

地域福祉にとって一番大切なことと捉え、継続していくことこそ大きな課題と言える。地域

との協働という点が委員会で一番悩んだ点でもあり、本事業の命でもあるので、これらを踏

まえ地域住民自身が「人と人のつながり・みんなで子育て」の主体となるまちづくりにして

いきたいと考えている。 

その他 

西成区地域福祉アクションプラン推進委員会や西成区社会福祉協議会と連携する事ができ、

今後の活動が広がった。 

 

(今池こどもの家 西野 伸一) 

 

・松通公園遊びの広場・かえっこバザールの活動 

松通り公園遊びの広場の活動は、子育てネットの加入メンバーである「西成児童館の会」・ボ

ランティアグループ｢ラポール｣・西天下

茶屋ボランティアグループ｢子どもと遊

ぼう会｣の西成児童館にかかわる3団体が

中心になって、児童館廃止以降「建物を

持たない児童館」の活動の一つとして実

施してきました。 

 

 2006 年 9 月 24 日、旧西成児童館横の松

通公園で第 1 回｢松通公園遊びの広場｣を

開催以来、わが町にしなり子育てネット

の支援・協力のもとで 2011 年 1 月 23 日

で 20 回を数えるまでとなりました。 
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また、2007 年 4 月より、「かえっこバザール」を遊びの広場の活動に取り入れその開催普及に

ついても取り組んできました。2009 年度は、中之島まつりや水都大阪水辺の文化座でのかえっ

こバザール等に参加し活動の場を拡げてきました。かえっこバザールは 2011 年 2 月 20 日の天

下茶屋公園あそぼパークでの開催で 27 回を数えるまでになりました。 

当初、子ども中心のプログラムでしたが、乳幼児の親子連れや小中学生、地域の人たち、高

齢者、ボランティア等の参加も増え、西成区内でかえっこバザールの活動が知られるようにな

って世代間の交流の場となっています。 

2010 年度もかえっこバザールの子どもスタッフや中高生のボランティアも積極的に関わり、子

どもの参画、ボランティア育成の場としても一定の役割を果たしています。こうしたかえっこ

バザールに関わる人たちで「かえっこクラブ」を立ち上げましたが継続した組織体制に至って

いません。 

しかし、これまで取り組んできた公園を活用した「あそびの広場」と「かえっこバザール」

を組み込んだ取り組みは、「子どもと大人といっしょにとりくむ活動」「人と人とのつながりの

場づくり」として定着しています。 

運営資金については、当初、それぞれの団体の拠出金・寄付金等で賄ってきましたが、2008

～2010 年度西成区善意銀行の助成金を受け、松通公園あそびの広場・かえっこバザールの運営

を続けることができました。 

活動の様子は、建物を持たない西成児童館ブログhttp://plaza.rakuten.co.jp/motokan/で発

信しています。 

 

（これまでの活動） 

・ 2006 年 9 月   第 1 回松通公園あそびの広場 

参加者：150 人、夏まつり 

・ 2006 年 11 月  第 2 回松通公園あそびの広場 

参加者：200 人、ツイストパン、焼きいも 

・ 2007 年 2 月  第 3 回松通公園あそびの広場 

参加者：200 人、焼きいも大会 

・ 2007 年 4 月  第４回松通公園あそびの広場（かえっこバザール併催） 

参加者：300 人、児童館フェスティバル、ポイントラリー、ミニ

ミニフリマ 

・ 2007 年 9 月  第５回松通公園あそびの広場（かえっこバザール併催） 

参加者：300 人、水を使った遊び 

・ 2007 年 11 月  第６回松通公園あそびの広場（かえっこバザール併催） 

参加者：250 人、焼きいも大会 

・ 2008 年 1 月  世代間交流もちつき大会 

共催：西成区子ども・子育てプラザ 

協力：西成区地域福祉アクションプラン子ども部会 

・ 2008 年 2 月  第７回松通公園あそびの広場（かえっこバザール併催） 

参加者：150 人、ツイストパン作り 
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・ 2008 年 3 月  児童館フェスティバル(第８回) 

かえっこバザール併催（雨のため中止）   

       

（2008 年度の活動） 

2008.4.27  第 9 回松通公園遊びの広場（松通公園） 

      参加者：350 人、かえっこバザール、ポイントラリー 

2008.7.20  かえっこバザール（西成区子ども・子育てプラザ） 

2008.9.7  第 10 回松通公園遊びの広場（松通公園） 

      かえっこバザール、水遊び 

2008.9.23  天王寺動物園かえっこバザール（天王寺動物園野外ステージ） 

2008.10.26  わが町にしなり子育てネットフリーマーケット（青少年会館） 

      たこせん、ミルクせんべい 

2008.11.16  かえっこバザール（西成区人権文化センター） 

2008.11.30  第 11 回松通公園遊びの広場（松通公園） 

      焼いも大会、かえっこバザール 

200812.13  かえっこバザール（通天閣） 

2009.1.18  第 12 回松通公園遊びの広場（松通公園） 

      ツイストパン作り 

2009.2.15  世代間交流もちつき大会（西成区子ども・子育てプラザ） 

  

 （2009 年度の活動） 

2009.4.5  児童館フェスティバル(第 13 回松通公園遊びの広場) 

        かえっこバザール、遊びの広場、ミニミニフリマ 

2009.9.6  第 14 回松通公園遊びの広場（松通公園）水遊び 

2009.9.23  水都大阪水辺の文化座かえっこ屋（中之島）で遊びの広場実施 

2009.11.3  第 15 回松通公園遊びの広場（松通公園）やきいも 

2009.11.21  かえっこバザール開催（人権文化センター） 

2010.1.24  第 16 回松通公園遊びの広場（松通公園）スティックパン作り 

2010.3.7  世代間交流もちつき大会で遊びのコーナー（人権文化センター） 

2010.3.28  児童館フェスティバル（第 17 回松通公園遊びの広場） 

 

（2010 年度の活動） 

2010.4.17～18 合宿研修（びわ湖セツルの家） 

2010.5.16  子ども元気まつり（西成公園）に参加協力 

2010.9.5  第 18 回松通公園遊びの広場（松通公園） 

2010.10.30  わが町にしなり子育てネットフリーマーケットに参加協力 

2010.11.3  第 19 回松通公園遊びの広場（松通公園） 

2010.12.5  あそぼパークワークショップに参加協力（天下茶屋公園） 

2011.1.23  第 20 回松通公園遊びの広場（松通公園） 
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2011.2.20  天下茶屋公園あそぼパークに参加協力 

2011.3.20  児童館フェスティバル（第 21 回松通公園遊びの広場）雨天中止 

 

※毎月第２月曜日夜 建物を持

たない児童館定例会開催・会報

発行（1号～11 号） 

 

 

 

 

 

 

（かえっこバザールの開催経過） 

2007.4.1  児童館フェスティバルで初めて取組む（1回目） 

2007.5.27  子ども元気まつりの中で開催（2回目） 

2007.9.16  第 5 回松通公園遊びの広場で同時開催（3回目） 

2007.10.28  わが町にしなり子育てネットフリーマーケットで開催（4回目） 

2007.11.15  第 6 回松通公園遊びの広場で同時開催（5回目） 

2008.2.2  西成区アクションプラン区民フォーラムの中で（6回目） 

2008.2.24  第 7 回松通公園遊びの広場（7回目） 

2008.4.27  第 9 回松通公園遊びの広場（8回目） 

2008.7.20  西成区子ども・子育てプラザかえっこバザール（9回目） 

2008.9.7  第 10 回松通公園遊びの広場（10 回目） 

2008.9.23  天王寺動物園かえっこバザール（11 回目 天王寺動物園） 

      （天王寺公園事務所と連携） 

2008.11.16  西成区人権文化センターかえっこバザール（12 回目） 

2008.11.30  第 11 回松通公園遊びの広場（13 回目） 

200812.13  まちが劇場通天閣かえっこバザール（14 回目） 

      (新世界ブレーカープロジェクトと連携) 

2009.1.30 西成区アクションプラン区民フォーラムの中で開催（15 回目）（西成区民

センター） 

2009.4.5  児童館フェスティバル・かえっこバザール(16 回目 松通公園) 

2009.5.3～5 中之島まつりかえっこバザールに協力(中之島まつり実行委員会と連携)  

(中之島公園 おもちゃ貸出し、スタッフ派遣) 

2009.9.6  第 14 回松通公園遊びの広場（17 回目）水遊び 

2009.9.23  水都大阪水辺の文化座かえっこ屋（中之島）で遊びの広場実施 

2009.10.3  西成区アクションプラン区民フォーラムの中で（18 回目） 

2009.11.3  第 15 回松通公園遊びの広場（19 回目）やきいも 

2009.11.21  かえっこバザール開催（人権文化センター）（20 回目） 
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2010.1.24  第 16 回松通公園遊びの広場（21 回目） 

2010.3.28  児童館フェスティバル（22 回目） 

2010.5.16  子ども元気まつり（西成公園）23 回目 

2010.9.5  第 18 回松通公園遊びの広場（松通公園）24 回目 

2010.11.3  第 19 回松通公園遊びの広場（松通公園）25 回目 

2011.1.23  第 20 回松通公園遊びの広場（松通公園）26 回目 

2011.2.20  天下茶屋公園あそぼパーク 27 回目 

 

「かえっこ開催セット」の貸し出し（2007 年 10 月・2008 年 10 月・2009 年 10 月南津守地

区へ・2010 年 7 月天王寺区堂ヶ芝へ） 

 

（西成児童館の会・かえっこクラブ 出水 敦美） 

 

・橘東児童遊園地・公園ひろば 

 ２００８年にこれまで地域の４町会が合同で管理・運営されてきた橘東児童遊園地は地域の

高齢化や管理責任の問題などさまざまな現状をふまえ、橘東児童遊園地管理委員会を中心に遊

園地の撤去について検討されました。その結果、地域の有志の方々が管理・運営を引き継いで

くださることになり、わが町にしなり子育てネットでも地域を応援していこうと、橘東児童遊

園地に出向いて地域の子育て中の親子を対象に、公園あそびのひろばを実施しています。 

・公園ひろば 

【場 所】  橘東児童遊園地（西成区花園南 2丁目） 

【実施日】  毎月第２金曜日  

【時 間】  午前 10 時 45 分から午前 11 時 15 分 

【内 容】  てあそび・ふれあいあそび・絵本のよみきかせ・体操・おたのしみ など 

   参加者は西成区子ども・子育てプラザの利用者であったり、たまたま遊びに来ている親子が

多いが、公園ひろばの情報を知らない方もあり地域周辺の子育て世帯を中心に、アピールや宣

伝活動が必要である。 

   公園ひろば終了後に子育て相談につながったり、情報提供を行うことも増えている。 

 

（つどいの広場わいわい 関口 淑枝） 
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Ⅱ．2010年度会計決算（案） 

 

収入の部 

 

 

予　算　額 決  算  額 備　　　考

300,000 205,000

西成区社会福祉協議会 100,000 90,000

西成区善意銀行 100,000 45,000

大阪府善意の箱事業委員会西成支部 100,000 70,000

2,100,000 2,000,000

子ども元気まつり事業助成 100,000 0

独立行政法人　福祉医療機構助成 2,000,000 2,000,000

30,000 30,000

50,000 22,600

13,135 27

206,865 206,865

2,700,000 2,464,492

項　　　　　　　　　　　　　目

事　　業　　助　　成　　金

特　　別　　助　　成　　金

寄　　　　付　　　　金

事　　業　　収　　入

雑　　　　収　　　　入

前　　年　　度　　繰　　越　　金

合　　　　　　　　　計
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支出の部 

 

予　算　額 決　算　額 備　　　考

160,000 97,969

消　　　耗　　　品　　　費 50,000 14,890

通　　信　　運　　搬　　費 10,000 390

事　　　務　　　局　　　費 100,000 82,689

50,000 51,240

ミ　ニ　コ　ミ　紙　ハ　ギ　ッ　ズ 40,000 51,240

ホ　　ー　　ム　　ペ　　ー　　ジ 10,000 0

160,000 120,451

講　座　諸　経　費 20,000 17,873

フ　リ　ー　マ　ー　ケ　ッ　ト 50,000 5,600

子　育　て　の　集　い 40,000 63,835

地　域　活　動　助　成　金 50,000 33,143

2,100,000 2,052,538

子ども元気まつり 100,000 52,538

みんなが楽しくあそべる公園づくり事業

「子どもあそび環境作り事業」

10,000 0

220,000 142,294

2,700,000 2,464,492

項　　　　　　　　　　　　　目

事　　　　務　　　　費

広　　　　報　　　　費

事　　　　業　　　　費

特　　別　　事　　業　　費

2,000,000 2,000,000

雑　　　　　　　　　費

繰　　　　越　　　　金

合　　　　　　　　　計
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会計監査報告 

（別紙-印鑑押印のコピー） 

 

 ２０１０年度、わが町にしなり子育てネット収支決算に関し、会計帳簿並

びに事務執行に関する諸帳簿について監査を行いました結果、すべて適正

に処理されていると認めましたので、ここに報告いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１１年５月３１日 

 

わが町にしなり子育てネット監事 

大 阪 市 立 千 本 保 育 所 

所   長    山﨑  八千惠㊞ 
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Ⅲ．2011年度わが町にしなり子育てネット活動方針(案) 

 

 

 「わが町にしなり子育てネット」結成から 10 年が経過しました。この 10 年の間に、子育て支援

センター、子ども・子育てプラザ、つどいの広場、ファミリーサポートセンターなど公的な施設や

サービスが充実し、たくさんのボランティアグループや子育てサークルなども誕生しました。また、

区内を二つのエリアにわけ、それぞれのエリアで 2 カ所程度の拠点となる公立保育所を残し、その

他の保育所を統廃合、民営化する計画が進められています。2006 年には公私協働による４ヵ年の計

画として「西成区地域福祉アクションプラン」が策定されました。昨年 3 月にはこうしたつながり

づくりの積み上げをふまえ、「新しい人の参加」「情報提供の充実」「地域活動の担い手の発掘、育成」

を重点項目とした「第２期・西成区地域福祉アクションプラン」が策定されました。 

 「わが町にしなり子育てネット」もこうした取り組みに積極的に参加し、アクションプランの具

体化に取り組んでいくとともに、10 年間の変化をふまえあらためて原点にもどって「わが町にしな

り子育てネット」の役割と活動を考えてみたいと思います。 

 そのために、役員をメンバーに、構成団体会員の参加自由で「これからの子育てネット検討会（仮

称）」を開催したいと思います。子ども達の置かれている現状や子育て支援の課題、ネットの役割や

活動について自由に意見交換したいと思います。 

 他地域の子育てネットワークの取り組みとの交流なども実施したいと思います。 

 アクションプランの具体化とも関わって西成区役所や西成区社会福祉協議会とも十分意見交換を

行っていきます。 

  民営化される保育所を運営されることになる法人のみなさんにも「わが町にしなり子育てネット」

にご参加いただけるよう連携していきたいと思います。 

 以下、それぞれの部会ごとの 2011 年度の活動方針について提案します。 

 

（わが町にしなり子育てネット代表 谷川 雅彦） 
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1．各部門活動計画 
①講習講座部門 

「親子で楽しくあそぼう会」を年３回実施します。 

講座をとうして、子育てのたのしさや保護者同士の交流を提供していきたいと思います。 

《親子で楽しくあそぼう会》 

 日 程 内 容 担 当 

第１回 6 月 22 日（水） 親子フィットネス 私立保育園・公立保育所・公立幼稚園 

第２回 11 月 2 日（水） 簡単な手作りおやつ 保健福祉センター（保健師・栄養士） 

第３回 11 月下旬の予定 絵本の読み聞かせ 西成図書館 

 

・時 間   各回   午前 10 時 30 分～11 時 30 分（講座により変動あり） 

・場 所   第 1 回  西成区子ども・子育てプラザ 

       第 2 回  西成区保健福祉センター（区役所 2階） 

       第 3 回  西成区子ども・子育てプラザ 

・対 象   乳幼児とその保護者  30 組 

・参加費   無料（２回目のみ実費徴収） 

・申し込み先 西成区子ども・子育てプラザ 

 

  

《所庭開放などの地域交流事業の情報提供》 

  

                       【南津守保育所  遠藤 法子】 

 
② 広報部会 

・ハギッズ 

 子育て中のお母さんの立場に立った紙面づくりを心がけていきたいと思います。 

子育てネットにはたくさんのグループ・団体が参加し活動を行っています。その活動を広く知

ってもらえる、紙面上で交流も図れるような内容にし、子育て中のおかあさんに手に取って見

てもらえる『ハギッズ』であるように取り組んでいきたいと思います。 

（ハギッズ編集委員） 

 

・ホームページ編集委員会 

1.平成 23 年度 活動目標 

 ホームページを通じて子育て情報や身近な情報を公開することにより、家にいても子育て情

報や地域の情報を手に入れることができます。イベントの情報を見て催しに参加したり、保育

ボランティアに子どもを預けてさまざまな講座に参加してくださる方もいます。たくさんの人

と出会い、ふれあいながら 親子、共に成長し楽しく子育てができることを願い編集広報活動

を続けていきます。いつの時代でも子どもを育てることには悩みがついてくるものだと思いま

す。いろいろな子育ての情報をホームページを通じて知ってもらうことで、子育てに役立てて
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ほしいと思います。一方的に情報を送るだけでなく、双方向で情報のやりとりが出来るように、

内容を広げていきます。メールマガジンの配信により、携帯電話で、手軽に情報を受け取れる

ようにしていきます。子どもたちの健やかな成長を願ってホームページを作成し、運営してい

きます。 

 

子育てネットを卒業していった OG ママさんたちを、インターネットを会して、現役ママさん

をサポートしてもらえるように呼びかけを行っていきます。 

 

子育て支援施設や関係機関と話し合いを深め、ホームページでの表記の仕方・サイト内のペ

ージの充実などを図っていきます。 

 

「おさがり伝言板」をしっかり活用してもらえるように、PR に努めます。 

 

 メールマガジン受信者は、３月末現在で 38 人です。今年度も引き続き、チラシや口コミで受

信者増をはかります。情報の発信漏れがないように各機関･施設からの情報収集を徹底していき

ます。また、施設の情報だけではなく、旬な生活情報・子育て情報も合わせて発信していきま

す。 

 

 

2.実施日程・内容・その他 

 

実施予定 計画内容 

４月 ・ 編集会議・講習会 

・ サイトの運営と管理 

・ 活動報告と活動計画 

・ メールマガジン発信 

5 月 ・ 編集会議・講習会 

・ サイトの運営と管理・リニューアル準備 

・ メールマガジン発信 

６月 ・ 編集会議・講習会 

・ サイトの運営と管理 

・ メールマガジン発信 

７月 ・ 編集会議・講習会 

・ サイトの運営と管理・リニューアル 

・ メールマガジン発信 

８月 ・ サイトの運営と管理 

･ メールマガジン発信 
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９月 ・ 編集会議・講習会 

・ サイトの運営と管理 

・ メールマガジン発信 

１０月 ・ 編集会議・講習会 

・ サイトの運営と管理 

・ メールマガジン発信 

１1月 ・ 編集会議・講習会 

・ サイトの運営と管理 

・ メールマガジン発信 

１２月 ・ 編集会議・講習会 

・ サイトの運営と管理 

・ メールマガジン発信 

１月 ・ 編集会議・講習会 

・ サイトの運営と管理 

・ メールマガジン発信 

２月 ・ 編集会議・講習会 

・ サイトの運営と管理 

・ メールマガジン発信 

3 月 ・ 編集会議・講習会 

・ サイトの運営と管理 

・ メールマガジン発信 

 

3.予算について 

  ・善意銀行からの助成金の範囲で、行える活動をしていきます。   

  

 (子育てネットホームページ編集ボランティアグループ たんぽぽ) 

③ 子育てサークル部会 

・ 西成区南エリアでのサロン０．１．２（玉出西公園）の取り組みを引き続き実施します。 
・ 公園での取り組みをさらに周知していき、親同士の出会いの場・子育て情報収集の場・子

育て相談ができる場として継続して取り組んでいきます。 
・ 高齢者、在宅の親子の世代間交流も含めた「西成大好きふれあい運動会」を開催します。 
   日時：２０１１年１０月１９日（水）１０時～１１時３０分 
   場所：梅南多目的スポーツ広場 
・サークル活動については依頼や相談に応じるようにします。 

 

（松通子育て支援センター 山内 洋子） 
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④ 児童虐待防止部会 
・『ＭＹ ＴＲＥＥペアレンツ・プログラム』２０１１年度実践予定 

 ＮＰＯ法人子育て運動えんでは、わが町にしなり子育てネットの協力を得て、２０１１年

度も地域の子ども虐待防止の活動や地域虐待防止ネットワーク実践者対象の学習会等を企画

していきたいと考えています。 

 

（ＮＰＯ子育て運動えん 関口 淑枝） 

⑤ 発達応援部会 

  ◆発達が気になる子ども（障がいのある子どもも含む）とその保護者へのサポート 

２０１０年度の課題や反省点を踏まえて、部会の運営をすすめていきます。 

１） 発達応援部会の定例会の開催 隔月１回程度   

発達応援部会の運営体制や機能の見直しなど検討します。 

２） 相談活動 子どもの成長、発達や子育てを中心とした相談窓口として地域に周知しま

す。また外出が困難な家庭や訪問希望のあった家庭への相談を実施します。 

※訪問相談は西成区子育て支援施設連絡会より派遣します。 

３） ほっとサロン・あん開催 

毎月第３土曜日 午後１時３０分～午後３時００分  

西成区子ども・子育てプラザにて 

４） 学習会の開催 年２～３回実施 

 スタッフ、ピアサポーター、ボランティアとともに学びます。 

 

（つどいの広場わいわい 関口 淑枝） 

 

⑥特別部会 

第８回子ども元気まつり 

１、日時     ２０１１年６月５日(日) 午前１１時～午後２時過ぎ 

２、場所     天下茶屋公園 

３、主催     わが町にしなり子育てネット 

  後援     大阪市教育委員会 西成区社会福祉協議会 西成区社会福祉施設連絡会  

西成区児童虐待防止・子育て支援連絡会議 西成区地域福祉アクションプ

ラン推進委員会 西成区民生委員協議会 天下茶屋公園愛護会 

４、主旨     みんなでつくろう 子ども元気まつり ～いつでもどこでもみんなで子育 

て～ 

乳幼児からお年寄りといった｢誰でも集う事ができる公園づくり｣を地域の 

皆さんと一緒に取り組んでいきたいと考えています。そして将来、次世代 

を担う子どもを中心とした活動に多くの人が関わることで、人と人のつな 

がりが深まり、福祉の町づくりに発展する事を目指しています。 

５、スローガン  つながろう西成 はぐくもう夢 とどけよう元気! 

６、開催内容   ①子どもハローワーク ②かえっこバザール ③あそび・工作コーナー 
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④! 乳幼児コーナー   ⑤飲食コーナー   ⑥ミニミニフリマ 

⑦かえるポイント直営店⑧展示・体験コーナー（環境事業局・消防署） 

⑨まちづくりワークショップ      

(青空第２学童保育所 古谷 嘉子) 

 

・第１０回フリーマーケット 

   ２０１１年１１月３日（祝・金）予定 

   場所：未定 

内容：あそぼパークの事業として開催予定です。 

(今池こどもの家 西野 伸一) 

・第１３回子育ての集い 

【日 程】２０１２年３月７日水曜日 実施予定  

【場 所】西成区民センター 

◆「いつでもどこでもみんなで子育て」を合言葉に、子育ての集いが始まってからのこの 10

年を振り返り、在宅で子育てしている家庭が“子育ての集い”をきっかけの場としてたくさ

んの人や機関とつながりを広げられるような開催にしていきたい。 

（つどいの広場わいわい 関口 淑枝） 

⑦その他 

・新しい公共支援事業 

 今年度大阪府が実施する～地域の諸課題の解決をめざす NPO 等の取組を支援する～「新し

い公共の場づくりのためのモデル事業」にエントリーします。 

＜趣旨＞ 

 大阪府では、府、市町村、地域住民、事業者等が一体となって、地域における諸課題を解

決するため、その中核的な担い手となる NPO 等の活動を促進することを目的に実施する「大

阪府 新しい公共支援事業」のメニューの一環として、「新しい公共の場づくりのためのモデ

ル事業」を活用し、実施します。 

＜募集する事業の内容＞ 

 地域からの提案をもとに、地域における諸課題の解決に向け、NPO 等と府・市町村が連携

して、又は NPO 等と府・市町村を構成員に含む協議体が実施主体として行う、以下のような

取組みであることが基本です。 

①! 地域の様々な課題の解決に向けた先進的な取組みであり、他の地域のモデルとなるもの

であること。 

②! NPO 等と大阪府または市町村とが連携・協働して行うものであること。 

（NPO 等と地方公共団体が構成員となる協議体としての事業でも可） 

③! 多様な担い手（NPO 等、企業、行政を可能な限り含み、その構成メンバーは概ね５団体

以上の幅広い参画があること）が協働していること。 

④! モデル事業の終了後もその成果を活かし、継続して自発的な取組みが進められるよう計

画されていること。 

（つどいの広場わいわい 関口 淑枝） 
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・西成区子育て支援施設連絡会 

 今年度についても西成区子育て支援施設連絡会の活動（定例連絡会、乳幼児健診での子育

て関連の情報提供など）を実施します。また、毎月第３水曜日にふたごちゃん、みつごちゃ

んのサロンを開催します。 

（つどいの広場わいわい 関口 淑枝） 

 

・あそぼパーク委員会 

新たな活動の企画のみでなく、今まで取り組んできた活動のさらなる発展と深化を目指し、

負担が増えすぎない運営を心掛けながらも新しい地域福祉の実現を目指す。 

 

ちょっとあそパー  ５月２２日（日）天下茶屋公園 

子ども元気まつり  ６月 ５日（日）天下茶屋公園 

ちょっとあそパー  ６月１９日（日）天下茶屋公園 

大水遊び大会    ８月２１日（日）西成公園 

フリーマーケット  １１月３日（祝金）会場未定 

野外料理      １月１５日（日）ピヨちゃん農園 

 (今池こどもの家 西野 伸一) 

 

 

・橘東児童遊園地・公園ひろば 

今年度も、毎月第 2金曜日午前 10 時 45 分～11 時 15 分に実施します。 

（つどいの広場わいわい 関口 淑枝） 

 

 

・松通公園遊びの広場・かえっこバザール 2011年度の活動計画 

2011 年度は「松通公園あそびの広場」等の子どもの健全育成活動の継続とともに、わが町に

しなり子育てネットが取組んでいる遊びの環境づくり事業（あそぼパーク）を拡げ、子どもた

ちをはじめ地域の人たち、ボランティアなど多くの人たちの参画する公園を活用した遊びの環

境づくりをめざしていきます。 

西成児童館の会・わが町にしなり子育てネット・地域福祉アクションプラン子ども部会等が連

携して取組んできた「かえっこバザール」は、大人と子どもがいっしょになって取り組めるも

のであり、今年度も「あそぼパーク」の活動と連携し、かえっこバザールを西成区内各地域の

中で拡げていきます。 

昨年度実施できなかった、かえっこセットの貸し出しやおもちゃ整理、使えなくなったおもち

ゃの活用をすすめるワークショップの実施などすすめていきます。また、全国各地でかえっこ

バザールを実施している団体やネットワークの取り組みに引き続き連携・協力していきます。

一方、おもちゃ等かえっこ用品の保管場所が限界となり、今後どうするかが課題として残され

たままとなっています。 
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また、子どもの参画の手法についても昨年度はあそぼパークの活動としてプレイパーク見学

など各地で取組まれている活動事例や先進的な研究活動にふれることができました。今年度は、

西成区でのプレイパークづくりに参画するなかで、新規開拓していきたいと考えています。 

 

（2011 年度活動予定） 

 

①!  松通公園遊びの広場・かえっこバザールの開催 

西成児童館の会、ボランティアグループ「ラポール」や西天下茶屋ボランティアグループ

が中心となり、わが町にしなり子育てネット等と連携してより多くの人が関わってもらえる

ように工夫していきます。 

・ 2011 年 6 月  子ども元気まつり（かえっこバザール） 

・ 2011 年 9 月  松通公園あそびの広場（かえっこバザール） 

・ 2011 年 11 月  松通公園あそびの広場（かえっこバザール） 

・ 2012 年 1 月  松通公園あそびの広場 

・ 2012 年 3 月  児童館フェスティバル（かえっこバザール） 

活動を通じて、かえっこバザール開催に必要な用具・物品整備、開催グループ等に貸し出せ

る仕組みを作ります。 

② ボランティア育成 

活動を通じてボランティアの発掘、組織化を進めていきます。 

また、中高生ボランティアの育成を図るため、実践講座を活動に合わせ開催します。 

③ あそぼパークとの連携 

遊びの環境づくり事業（あそぼパーク）と連携しあそびの広場の活動成果を西成区内の公園

に拡げていきます。 

 

④ 実施体制 

2011 年度も「建物を持たない西成児童館」の定例会を毎月１回開催し、実施体制を整備して

いきます。定例会の内容は会報を発行しメンバーに配布、ブログで公開します。 

構成メンバーは「西成児童館の会」・「ラポール」・「西天下茶屋ボランティアグループ」や個

人ボランティア、あそびの広場に関わる団体等が中心ですが、新たな人たちが関われる場とし

て運営していきます。 

（西成児童館の会・かえっこクラブ 出水 敦美） 
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Ⅳ．2011年度会計予算（案） 

 

収入の部 

 

予　算　額 前年度予算 備　　　考

300,000 300,000

西成区社会福祉協議会 100,000 100,000

西成区善意銀行 100,000 100,000

大阪府善意の箱事業委員会西成支部 100,000 100,000

400,000 2,100,000

子ども元気まつり事業助成 100,000 100,000

公益財団法人　キリン福祉財団助成金 300,000 2,000,000

30,000 30,000

50,000 50,000

7,706 13,135

142,294 206,865

930,000 2,700,000

項　　　　　　　　　　　　　目

事　　業　　助　　成　　金

特　　別　　助　　成　　金

寄　　　　付　　　　金

事　　業　　収　　入

雑　　　　収　　　　入

前　　年　　度　　繰　　越　　金

合　　　　　　　　　計
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支出の部 

 

予　算　額 前年度予算 備　　　考

140,000 160,000

消　　　耗　　　品　　　費 35,000 50,000

通　　信　　運　　搬　　費 5,000 10,000

事　　　務　　　局　　　費 100,000 100,000

45,000 50,000

ミ　ニ　コ　ミ　紙　ハ　ギ　ッ　ズ 40,000 40,000

ホ　　ー　　ム　　ペ　　ー　　ジ 5,000 10,000

140,000 160,000

講　座　諸　経　費 20,000 20,000

フ　リ　ー　マ　ー　ケ　ッ　ト 30,000 50,000

子　育　て　の　集　い 60,000 40,000

地　域　活　動　助　成　金 30,000 50,000

400,000 2,100,000

子ども元気まつり 100,000 100,000

公益財団法人　キリン福祉財団助成金

子どもの遊びの広場・つながり作り事業

5,000 10,000

200,000 220,000

930,000 2,700,000

300,000 2,000,000

雑　　　　　　　　　費

繰　　　　越　　　　金

合　　　　　　　　　計

項　　　　　　　　　　　　　目

事　　　　務　　　　費

広　　　　報　　　　費

事　　　　業　　　　費

特　　別　　事　　業　　費
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Ⅴ．わが町にしなり子育てネット会則   

 

名    称 

   １．この会は、わが町にしなり子育てネットという。 

 事 務 所 

   ２．この会の事務所は、事務局を担当する施設内におく。 

目    的 

   ３．この会は、次のことを目的とする。 

     (1)子育てにかかわる多くの人たちが集まり、「子どもの権利、子どもの育つ力、子どもを育

む力、子どもを支える力を支援する活動」をみんなで進めていくために子育てネットワー

クを拡げる。 

     (2)子育てにかかわる人たちの連携により、「子どもたちがすくすく育つ町、にしなり」をめ

ざし、子育てにやさしく、子どもの育ちを支える地域づくりを進める。 

 活  動 

   ４．この会はその目的を達成するため次の活動を行う。 

      (1)就学前の乳幼児の子育て家庭支援の活動 

      (2)１８歳未満児童の子育ち支援の活動 

      (3)参加団体・機関等の情報交換、連携活動 

      (4)子育て支援の情報収集と公開 

      (5)子育てサークルの育成と支援 

      (6)児童虐待防止のための活動 

      (7)子育て講座等の開催 

      (8)子育ての集いの開催 

      (9)子育てに関わるニーズの把握と問題解決 

 会    員 

   ５．この会の会員は､西成区内等の子育てに関わる関係機関・施設・団体・個人とする｡ 

 賛助会員 

   ６．この会の目的に賛同する団体・会社等を賛助会員とする。 

 役    員 

   ７．この会に次の役員をおく。 

     (1)代 表   １名、副代表 若干名、事務局長 １名、事務局次長 若干名、会計 １名 

         幹 事 若干名、 監 事 若干名 

      (2)幹事は総会で選出する。 

      (3)代表、副代表、事務局長、事務局次長、会計は幹事より互選する。  

      (4)監事は総会で選出する。 

      (5)代表は、この会を代表し、その会務を統括する。 
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      (6)副代表は、代表を補佐し、代表に事故あるときはその職務を代行する。 

      (7)事務局長は、代表の指示を受け、活動及び事務全般を処理する。 

      (8)事務局次長は、事務局長を補佐する。 

(9)会計は、代表の指示を受け、会計事務を処理する。 

      (10)監事は会計の監査を行う。 

(11)幹事は､会の日常業務の運営にあたる｡ 

      (12)役員の任期は１年とし、再任は妨げない。 

役 員 会 

   ８．この会の活動の決定は､役員をもって組織する役員会によって行う。ただし軽易な活動は 

代表または、専門部会が専決し、これを役員会に報告する。 

総  会 

   ９. (1)この会の活動計画、活動報告、予算、決算、会則の変更、役員の選任については総会で 

行う。 

(2)総会は年１回以上開催する。ただし、代表が必要と認めたときは開催しなければならな 

い。 

会    計 

   10.(1)この会の経費は助成金その他の収入をもってあてる。 

      (2)この会の会計年度は毎年４月１日から翌年３月３１日とする。 

会    議 

   11．この会の活動を推進するため、次の会議・部会を置くことができる。 

      (1)ボランティア活動の企画・推進のための部会 

      (2)公的関係機関との連携・協力のための部会 

      (3)各種活動を推進するための、専門別部会 

      (4)代表の指示の下で活動・事務等を処理調整する事務局会議 

 

(付則) 

     (1)この会は、２０００年５月２４日発足する。 

      (2)２０００年９月２２日に一部会則を変更する。 

      (3)２００１年５月２９日に一部会則を変更する。 

      (4)２００２年５月１６日に一部会則を変更する。 

      (5)２００５年５月１２日に一部会則を変更する。 

   (6)２００６年６月１日に一部会則を変更する。 

(7)２００７年６月７日に一部会則を変更する。 

(8)２００８年６月１２日に一部会則を変更する。 
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Ⅵ．組織 

組織について 

 

 

子育て支援関係機関会議 

毎月第 2木曜 13:30～ 

《構成》 

代表、副代表 

事務局長 

事務局次長 

事務局員 

会計 

《構成》 

子育てサークル 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱグループ

ハートクラブ 

《構成》 

役員、監事、幹事 

事務局 

役員会 

随時 

総 会 

年 1回 

あい・eye・ネット 

随時 
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 《構成》 

ﾋｭｰﾏﾝﾗｲﾂ教育財団、NPO 法人子育て運動えん 

西成区子ども・子育てプラザ、西成児童館の会 

つどいの広場わいわい、今池こどもの家 

わかくさ保育園、こどもの里 

事務局  

 

 

 

 64



2011年6月1日現在

ＩＤ 団  体  名 役   員 代表者（施設長） 担当者 電  話 Fax 郵便番号 住所２ 住所３ 住   所  ４

1 さくら組〈ハギッズ編集グループ〉 相原  祐子 鈴木・中村・中島 6656-0067 6656-0668 557-0041 西成区 岸里1-5-20 西成区社協内

2 ラポール 幹事 比嘉　勝利 上畑　圭史 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

3 たんぽぽ〈ホームページ編集部〉 幹事 湯川　二三四 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

4 すみれ〈保育ボランティアグループ〉 幹事 金田  久子 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

5 かえっこクラブ 幹事 松村　若子 出水　敦美・上畑　圭史 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

6 西天下茶屋ボランティアグループ 幹事 森本　秀雄 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

7 キューティー・ハギーズ 幹事 松村　若子 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

8 日本ボーイスカウト大阪第44団 幹事 鶴見　修已 市橋　一越・粂井　雪枝 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

9 日本ボーイスカウト大阪第106団 幹事 田村　昭 宮城　康子 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

10 西成児童館の会 ◆事務局 出水　敦美 川辺　康子 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

11 にしなり・おもちゃ病院 幹事 朝倉　敬 中川　里見 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

12 はーと・クラブ〈ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ個人登録窓口〉 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

13 サポーティブハウス連絡協議会　陽だまり組 幹事 宮地　泰子 6641-9567 6646-5869 557-0004 西成区 萩之茶屋2

14 おもちゃ図書館パンダ 幹事 森嶌  末子 杉本　千代美 6656-0080 6656-0083 557-0041 西成区 岸里1-5-20 西成区社協内

15 西成地区更生保護女性会 太田　房子 高橋・佐藤 6659-9683 6659-2246 557-0041 西成区 岸里1-5-20 西成区役所区民企画室内

16 今池こどもの家 わんぱくクラブ 小谷　啓二 西野伸一・中谷 美紀 6632-7020 6632-7020 557-0003 西成区 天下茶屋北1 今池こどもの家内

17 子育てサークル　はっぴぃ 幹事 前田　加代子 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

18 育児サークル　めばえ塾 前田　晴枝 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

19 あれん会 幹事 福井　恵 6561-0007 6561-9154 557-0025 西成区 長橋2‐5‐33　 市民交流センターにしなり内

20 病児保育室　まつぼっくり 幹事 前田　梨少子 6656－6105 6656-6201 557-0034 西成区 松2‐1‐35　３階

21 （NPO）こえとことばとこころの部屋 幹事 上田　假奈代 6636-1612 6636-1612 557-0001 西成区 山王1‐15‐11

22 サークル　ハーブと野菜 幹事 佐々木　優子 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

23 西成地区保育所保護者会連絡会 金　正敏・川辺　康子 6561-0007 6561-9154 557-0025 西成区 長橋2‐5‐33　 市民交流センターにしなり内

24 西成子育て支援センター 幹事 福原　千代 芝田　京子・難波眞理子 6562-6308 6562-6308 557-0032 西成区 旭2-7-17 松之宮保育所内

25 松通子育て支援センター 幹事 江川　睦美 山内　洋子・前田尚子 6658-9155 6658-9155 557-0034 西成区 松3-2-36 松通保育所内

26 つどいの広場「せいか」 幹事 畑野　順一 畑野　慶子 4398-5330 6653-0701 557-0054 西成区 千本中 2-7-6 聖化保育園併設

27 つどいの広場 わいわい ◆事務局 小谷　啓二 関口　淑枝 6647-8074 6647-8074 557-0002 西成区 太子1-13-15 （旧　市立東田保育所内）

28 ファミリー・サポート・センター西成 幹事 岡田　信治 亀岡　栄子 6658-4529 6658-4529 557-0033 西成区 梅南1-2-6 子ども・子育てプラザ内

29 子ども家庭支援員事業 幹事 中元　良介 荘保・関口・川辺 6659-9857 6659-2245 557-0041 西成区 岸里1-5-20 西成区保健福祉センター福祉担当（地域福祉）

30 トライ！あんぐる 安田 幸雄 西川　喜美子 6568-0990 6568-0114 557-0024 西成区 出城2-4-12

31 西成区　保健福祉課　（地域福祉） 幹事 中元良介

32 西成区　保健福祉課　（地域福祉）　子育て支援室 幹事 小田　敏郎

33 西成区　保健福祉課　(地域保健活動）　 幹事 山元　早苗 中島　雅代 6659-9968 6659-9085 557-0041 西成区 岸里1-5-20

34 大阪市立市民交流センターにしなり ◆事務局 吉尾　修 6561-0007 6561-9154 557-0025 西成区 長橋2‐5‐33

35 大阪市立西成障害者会館 幹事 尾形　晃 岡田 光司 6562-5800 6562-6677 557-0034 西成区 長橋3-2-27

36 大阪市こども相談センター 幹事 谷井　雅美 北　浩二 4301-3100 6944-2060 540-0003 中央区 森ノ宮中央1‐17‐5

37 西成区ボランティアビューロー 幹事 乾  繁夫 杉本　千代美 6656-0067 6656-0083 557-0041 西成区 岸里1-5-20 西成区合同庁舎8階

38 大阪市立西成図書館 幹事 成元　勝 田中　玲子 6659-2346 6659-8599 557-0041 西成区 岸里1-1-50

39 西成区社会福祉協議会（地域活動） 幹事 細田　周吾 髙木　尚子 6656-0080 6656-0083 557-0041 西成区 岸里1-5-20 西成区合同庁舎8階

40 大阪市立千本保育所 監事 山﨑　八千惠 田中　智江 6651-0073 6651-0073 557-0055 西成区 千本南2-11-20

2011年度わが町にしなり子育てネット登録団体一覧

尾崎早苗・中野麻紀 6659-9857 6659-9468 557-0041 西成区 岸里1-5-20 
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ＩＤ 団  体  名 役   員 代表者（施設長） 担当者 電  話 Fax 郵便番号 住所２ 住所３ 住   所  ４

2011年度わが町にしなり子育てネット登録団体一覧

41 大阪市立橘保育所 炭野　真喜子 6661-5813 6661-5813 557-0051 西成区 橘3-1-19

42 大阪市立天下茶屋保育所 後河内　規子 宿谷　尋子 6653-6010 6653-6010 557-0011 西成区 天下茶屋東2-1-12

43 大阪市立長橋第１保育所 西野　千里 6561-3450 6561-0342 557-0023 西成区 南開2-2-24

44 大阪市立長橋第２保育所 幹事 上村　節子 北西　佳代 6562-0016 6562-0082 557-0023 西成区 南開1-7-7

45 大阪市立長橋第５保育所 山本　明美 6649-7216 6649-7203 557-0025 西成区 長橋1-6-28

46 大阪市立北津守保育所 吉田　早苗 6561-5525 6568-4789 557-0061 西成区 北津守3-5-32

47 大阪市立松之宮保育所 福原　千代 奥出　玉海 6567-3460 6567-3470 557-0032 西成区 旭2-7-17 

48 大阪市立南津守保育所 幹事 遠藤　法子 6658-4818 6658-4818 557-0063 西成区 南津守2-4-7-101

49 大阪市立松通保育所 幹事 江川　睦美 6659-2900 6659-2900 557-0034 西成区 松3-2-32

50 大阪市立山王保育所 坂上　由架利 6633-7966 6633-7966 557-0001 西成区 山王1-6-10

51 （社福）大和福祉会 大阪市立松通東保育所 濱本　美佐子 6659-4083 6659-4083 557-0034 西成区 松1-5-23

52 聖化保育園 幹事 畑野　順一 別所  美子 6659-1700 6653-0701 557-0054 西成区 千本中 2-7-9

53 花園和敬学園 山本　教道 山本  篤子 6641-0845 6644-1118 557-0032 西成区 旭1-10-1

54 玉出西保育園 谷口　昌子 山本  千津子 6658-8600 6658-8600 557-0045 西成区 玉出西2-20-70

55 玉出東保育園 辻　清美 6653-6700 6653-3642 557-0043 西成区 玉出東1-6-6

56 暁光会ひかり学園 西山　善樹 本田　妙子 6562-0095 6562-0141 557-0061 西成区 北津守4-4-35

57 どんぐり保育園 小澤　力 奥田　直美　 6659-0091 6659-0091 557-0055 西成区 千本南2-9-12

58 わかくさ保育園 ◆事務局 蕨川晴之 稲田　祥子 6633-2965 6633-2970 557-0004 西成区 萩之茶屋2-9-2

59 大阪市立玉出幼稚園 畑中　久子 大西　裕美 6661-4446 6661-6769 557-0044 西成区 玉出中2-13-29

60 大阪市立津守幼稚園 朝野　利彦 堂前　厚代 6661-1900 6661-7448 557-0062 西成区 津守3-1-66

61 大阪市立天下茶屋幼稚園 幹事 蔭山　純子 6661-5641 6661-5964 557-0012 西成区 聖天下1-10-34

62 こどもの里 ◆事務局 荘保　共子 山口・前野･杉村　 6645-7778 6645-7778 557-0004 西成区 萩之茶屋2-3-24

63 山王こどもセンター 幹事 前島　麻美 武田　和也 6633-8415 6633-8415 557-0001 西成区 山王2-5-4

64 児童館　今池こどもの家 ◆事務局次長 小谷　啓二 西野　伸一・中谷　美紀 6632-7020 6632-7020 557-0003 西成区 天下茶屋北1-4-6

65 西成区子ども･子育てプラザ ◆事務局次長・
会計 岡田　信治 寺道　洋子 6658-4528 6658-4528 557-0033 西成区 梅南1-2-6

66 第一青空学童保育所 松本 6658-1056 6658-1056 557-0055 西成区 千本南2-9-19

67 青空第二学童保育所 幹事 古谷 090-1220-8748 557-0055 西成区 千本南1-19-13

68 岸里学童保育所 松本 6658-7264 6658-7264 557-0041 西成区 岸里3-3-2-103

69 （ＮＰＯ）子育て運動えん ◆事務局 寺本　良弘 伊藤 悠子・関口　淑枝 6633-2965 6633-2970 557-0004 西成区 萩之茶屋2-9-2 わかくさ保育園内

70 （財）　ヒューマンライツ教育財団　 ◆事務局長 冨田　一幸 寺本　良弘 6561-8800 6562-1221 557-0025 西成区 長橋3-7-28

（財）　ヒューマンライツ教育財団　 ◆代　　表 谷川　雅彦 6581-8535 6581-8536 552-0001 港区 波除4‐1‐37　ＨＲＣビル９Ｆ

71 西成人権協会 幹事 本村  信一 玉城　清則 6561-0007 6561-9154 557-0025 西成区 長橋2‐5‐33 市民交流センターにしなり

72 西成市民館 幹事 河崎　洋充 澤村　稔 6633-7200 6633-7203 557-0004 西成区 萩之茶屋2-9-1

後援 西成区社会福祉協議会 園山　仁 髙木　尚子 6656-0080 6656-0083 557-0041 西成区 岸里1-5-20 西成区合同庁舎8階

西成区児童虐待防止・子育て支援連絡会議

(西成区要保護児童対策地域協議会）

後援 西成区主任児童委員連絡会 稲　　和代 事務局　櫻田・亀田 6659-9872 6659-2259 557-0041 西成区 岸里1-5-20 西成区役所内

後援 西成区社会福祉施設連絡会 関　紀生 園山　仁 6656-0080 6656-0083 557-0041 西成区 岸里1-5-20 西成区合同庁舎8階

連携 西成区役所　人権サロン・ネットワーク 石井　薫 6659-9743 6659-2246 557-0041 西成区 岸里1-5-20 西成区役所内

連携 西成区地域福祉アクションプラン子ども部会 髙木　尚子 6656-0080 6656-0083 557-0041 西成区 岸里1-5-20 西成区社協内

後援 6659-9857 6659-9468 西成区役所内中元　良介
子育て支援室
尾崎早苗・中野麻紀

557-0041 西成区 岸里1-5-20 
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◆ボランティアグループ ◆保育所・保育園
団　体　名 電　話 団　体　名 電　話

６６５６－００８０ 千本保育所 ６６５１－００７３
（西成区社会福祉協議会内） 橘保育所 ６６６１－５８１３

ラポール 天下茶屋保育所 ６６５３－６０１０
たんぽぽ（ホームページ編集部） 長橋第1保育所 ６５６１－３４５０
すみれ（保育ボランティアグループ） 長橋第2保育所 ６５６２－００１６
かえっこクラブ 長橋第5保育所 ６６４９－７２１６
西天下茶屋ボランティアグループ ６６５８－４５２８ 北津守保育所 ６５６１－５５２５
キューティーハギーズ 松之宮保育所 ６５６７－３４６０
日本ボーイスカウト大阪　第４４団 南津守保育所 ６６５８－４８１８
日本ボーイスカウト大阪　第１０６団 松通保育所 ６６５９－２９００
西成児童館の会 山王保育所 ６６３３－７９６６
にしなり・おもちゃ病院 （社福）大和福祉会 松通東保育所 ６６５９－４０８３
はーと・クラブ 聖化保育園 ６６５９－１７００
サポ－ティブハウス連絡協議会陽だまり組 ６６４１－９５６７ 花園和敬学園 ６６４１－０８４５

玉出西保育園 ６６５８－８６００
玉出東保育園 ６６５３－６７００

６６５６－００８０ 暁光会ひかり学園 ６５６２－００９５
　（西成区社会福祉協議会内） どんぐり保育園 ６６５９－００９１

西成地区更生保護女性会 ６６５９－９７４３ わかくさ保育園 ６６３３－２９６５
（西成区役所内）

◆子育てサークルなど ◆幼稚園
団　体　名 電　　話 団　体　名 電　話

６６３２－７０２０ 玉出幼稚園 ６６６１－４４４６
（児童館今池こどもの家内） 津守幼稚園 ６６６１－１９００

はっぴぃ 天下茶屋幼稚園 ６６６１－５６４１
ﾊｰﾌﾞと野菜
めばえ塾
あれん会 ６５６１－０００７ ◆児童館（等）・学童保育所
西成地区保育所保護者会連絡会 （市民交流ｾﾝﾀｰにしなり内） 団　体　名 　電　話

こどもの里 ６６４５－７７７８
◆大阪市地域子育て支援事業 山王こどもセンター ６６３３－８４１５

団　体　名 電　　話 児童館　今池こどもの家 ６６３２－７０２０
西成子育て支援センター ６５６２－６３０８ 西成区子ども・子育てプラザ ６６５８－４５２８
松通子育て支援センター ６６５８－９１５５ 第一青空学童保育所 ６６５８－１０５６
つどいの広場「せいか」 ４３９８－５３２６ 青空第二学童保育所 090-1220－8748

つどいの広場 わいわい ６６４７－８０７４ 岸里学童保育所 ６６５８－７２６４
ファミリー・サポート・センター西成 ６６５８－４５２９
子ども家庭支援員事業 ６６５９－９８５７
トライ！あんぐる ６５６８－０９９０
病児保育室　まつぼっくり ６６５６－６１０５ ◆他関係団体･施設

団　体　名 電　話

◆官公署など (NPO)子育て運動えん ６６３３－２９６５
団　体　名 電　話 ヒューマンライツ教育財団 ６５６１－８８００

西成区保健福祉課（地域福祉） ６６５９－９８５７ 西成人権協会 ６５６１－０００７
西成区保健福祉課（地域福祉） 西成市民館 ６６３３－７２００

子育て支援室
西成区保健福祉課（地域保健活動） ６６５９－９９６８
大阪市立市民交流センターにしなり ６５６１－０００７ わが町にしなり子育てネット
大阪市西成障害者会館 ６５６２－５８００ （ホームページ）http://haginet.2.pro.tok2.com/

大阪市こども相談センター ４３０１－３１００ 西成区子ども・子育てプラザ

西成区ボランティアビューロー ６６５６－００８０ TEL/FAX 　６６５８－４５２８

西成図書館 ６６５９－２３４６
西成区社会福祉協議会 （地域活動） ６６５６－００８０

～～いつでもどこでもみんなで子育て～～

《子育てについて悩んでいませんか？》
わが町にしなり子育てネットは「いつでもどこでもみんなで子育て」を合言葉に活動しています。
さまざまな活動を通して、皆様のサポートをしていきたいと考えています。お気軽にご相談ください。

６６５９－９９１３

さくら組（ハギッズ編集グループ）

わんぱくクラブ

　(西成区子ども・子育てプラザ内）

おもちゃ図書館パンダ

ＮＰＯ　こえとことばとこころの部屋
（ココルーム）

6636－1612

６６５８－４５２８
(西成区子ども・子育てプラザ内）

ＭＳ Ｐ明朝,標準"67



10月 11月 12月 1月 2月 3月

各会議

総会

役員会

子育て支援関係機関会議 21日
定例会/大阪市立市民交流センターにし
なり

11日
定例会/大阪市立市民交流センターにし
なり

9日
定例会/大阪市立市民交流センターにし
なり

13日
定例会/大阪市立市民交流センターにし
なり

10日
定例会/大阪市立市民交流センターに
しなり

10日
定例会/大阪市立市民交流センターにし
なり

講習講座部会

親子で楽しく遊ぼう会 29日
簡単な手作りおやつ/西成区保健福祉
センター

16日
親子で一緒に！絵本の読みっこしよう/
西成区民センター

広報部会

ハギッズ 13日
第61回編集委員会/西成区社会福祉協
議会

1日 ハギッズ60号発行 8日
第62回編集委員会/西成区社会福祉協
議会

1日 ハギッズ61号発行 9日
第63回編集委員会/西成区社会福祉
協議会

1日 ハギッズ62号発行

5,19日
パソコン講習会/西成区老人福祉セン
ター

2,16日
パソコン講習会/西成区老人福祉セン
ター

28日
編集委員会/西成区子ども・子育てプラ
ザ

子育てサークル部会

サロン0・1・2 12日 玉出西公園 16日 玉出西公園 14日 玉出西公園 11日 玉出西公園 15日 玉出西公園 15日 玉出西公園

13日 前日準備/梅南多目的グランド

14日
第5回西成大好きふれあい運動会/梅南
多目的グランド

29日 反省会/松通子育て支援センター

児童虐待防止部会

7,14日
ＭＹ　ＴＲＥＥペアレンツプログラム/大阪
市社会福祉研修・情報センター

4,11,18
,25日

ＭＹ　ＴＲＥＥペアレンツプログラム/大阪
市社会福祉研修・情報センター

2,9,
16日

ＭＹ　ＴＲＥＥペアレンツプログラム/大阪
市社会福祉研修・情報センター

3日 リユニオン

5,12日
ＭＹ　ＴＲＥＥペアレンツプログラム/大阪
市社会福祉研修・情報センター

2,9,16,
30日

ＭＹ　ＴＲＥＥペアレンツプログラム/大阪
市社会福祉研修・情報センター

7,14,
21日

ＭＹ　ＴＲＥＥペアレンツプログラム/大阪
市社会福祉研修・情報センター

1日 リユニオン

発達応援部会

16日
ほっとサロン・あん/西成区子ども・子育
てプラザ

20日
ほっとサロン・あん/西成区子ども・子育
てプラザ

18日
ほっとサロン・あん/西成区子ども・子育
てプラザ

15日
ほっとサロン・あん/西成区子ども・子育
てプラザ

19日
ほっとサロン・あん/西成区子ども・子育
てプラザ

6日 小学校移行サポート/聖化保育園 13,26日 小学校移行サポート/聖化保育園 23日 小学校移行サポート/聖化保育園

特別部会

第7回子ども元気まつり

6日
事務局会議/大阪市立市民交流セン
ターにしなり

7,9日
出店者説明会/大阪市立市民交流セン
ターにしなり

21日
実行委員会/大阪市立市民交流セン
ターにしなり

30日
前日準備/大阪市立市民交流センター
にしなり

31日
第9回フリーマーケット/大阪市立市民交
流センターにしなり

13日
事務局会議/大阪市立市民交流セン
ターにしなり

10日
事務局会議/大阪市立市民交流セン
ターにしなり

1日 前日準備/西成区民センター

14日 実行委員会/つどいの広場・わいわい 17日 実行委員会/つどいの広場・わいわい 2日
第12回子育ての集い/西成区民セン
ター

その他

児童館の会　公園遊びの広場 3日 松通公園遊びの広場/松通公園 23日 松通公園遊びの広場/松通公園 20日 かえっこバザール/天下茶屋公園

21日 びーんず・くらぶ/つどいの広場　せいか 5日
西成子育て支援連絡会議/つどいの広
場・わいわい

15日 びーんず・くらぶ/つどいの広場　せいか 14日
西成子育て支援連絡会議/つどいの広
場・わいわい

16日
びーんず・くらぶ/つどいの広場　せい
か

9日
西成子育て支援連絡会議/つどいの広
場・わいわい

19日 びーんず・くらぶ/つどいの広場　せいか 16日 びーんず・くらぶ/つどいの広場　せいか

橘東児童遊園地・公園ひろば 8日 公園ひろば/橘東児童遊園地 雨天中止 10日 公園ひろば/橘東児童遊園地 14日 公園ひろば/橘東児童遊園地 4日 公園ひろば/橘東児童遊園地 11日 公園ひろば/橘東児童遊園地

8日
あそぼパーク委員会/つどいの広場・わ
いわい

2日
あそぼパーク委員会/つどいの広場・わ
いわい

5日 あそパー隊養成講座/天下茶屋公園 12日
あそぼパーク委員会/つどいの広場・わ
いわい

3日
あそぼパーク委員会/つどいの広場・わ
いわい

9日
あそぼパーク委員会/つどいの広場・わ
いわい

19日
あそぼパーク委員会/つどいの広場・わ
いわい

17日
あそぼパーク委員会/つどいの広場・わ
いわい

21日
あそぼパーク委員会/つどいの広場・わ
いわい

17日
あそぼパーク委員会/つどいの広場・わ
いわい

23日 あそパー隊養成講座/松通公園 20日 第1回あそぼパーク/天下茶屋公園

2010年度活動記録

ホームページ編集委員会

ＭＹ　ＴＲＥＥ
ペアレンツプログラム

第5回西成大好きふれあい運動会

発達応援部会

第9回フリーマーケット

第12回子育ての集い

西成子育て支援施設連絡会

あそぼパーク委員会
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